D Al.1-26-114

KAJIEHJAPHO-TEMATUYHUI IIJIAH

IMPAKTUYHUX 3AHATH

3 HeBpoorii 3 OLiHKO Pe3yIbTaTiB JOCHiIKEHb
cneniaabHocTi 224 TexHO00rii MeTUYHOI JIATHOCTUKY Ta JiKYBaAHHS

OIIT JlaboparopHa JIiarHoCTHKa
3 kypc (TepmiH HaByaHHA 2,10)

(6ecuanuii cemecmp, 2019-2020 n.p.)

Ne O0csr y roamHax, B/ Cucrema
3/m JlaTa Tema 3aHATTSA 3aHATTH OL[iIHIOBAHHS
3HAHb, 0AJIH

min || max

3MICTOBHI MOJYJIb 1. 3araanni nuTaHAs HeBposorii. CHMITOMATOIOTisI, CHHAPOMOJIOTisl Ta TaTodiziomoris
HEPBOBHX XBOP00. MeToaM 10C/IiAKeHHsI B HEBPOJIOTii.

1 31.01.2020 p. CHMITOMOJIOTIS, CHHIPOMOJIOTISI  HEPBOBHX
XBOPOO. 2 5 8
2 14.02.2020 p. Metoaun nociKeHHs B HEBPOJIOTi.
2 5 8
3 28.02.2020 p. CyIMHHI 3aXBOPIOBAHHS TOJIOBHOTO MO3KY. 5 8 14
IincymMKoBHii KOHTPOJIb 3acBO€HHsA 3M 1
/Beworo 3a 3M 1: 18 30
3MICTOBHUI MOJ1YJIb 2. YacHa HeBpOJIOTisL.
4 13.03.2020 p. Jemienini3yroui  3aXBOpPIOBAaHHS  HEpPBOBOI ) 5 3
CHCTEMH.
5 27.03.2020 p. 3axBOprOBaHHS Mepu(epuaHoT
HEPBOBOI CUCTEMHU. 2 5 8
6 10.04.2020 p. MMincymkoBuii KOHTPOJIB 3acBo€cHHA 3M 2
1 8 14
Bcporo 3a 3M 2: 18 30
10.04.2020 p. Iliocymkoeuii MoOynbHUii KOHMPOAL 3 MOOY/A
1:
«3aranpHi MTUTaHHS HEBPOJIOTTii.
CuMnromaTosoris, CHHJIPOMOJIOT st Ta 1 24 40
matodizionoris  HEpBOBUX XBOpoO. Meroau
JOCHIPKEHHS B HeBpoJorii. YacHa HEBpOJIOTis.
Meronu npoiTakTHKH ~ HEBPOJOTIYHHX
3aXBOPIOBAaHb).
ITiosuwenna peimunzy 3 mooynn 1: «3aranpHi
MTUTaHHS HEBPOJIOTii. CuMnromarosoris, 5 10
CHHIPOMOJIOTISI HEpPBOBHX XBOpoO. Meroau
JTOCHIPKEHHS B HeBpoJIorii. YacHa HEBPOJIOTish).
BCBHOI'O 3A BUBUEHHSI MOAYJIA 1 12 60 100
3aBingyBau kadenpu KII/,
11.61071.H., mpodecop €ppomenko P.D.
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D Al.1-26-114
TecToBi Ta cuTyauiiiHi 3aBAaHHA

[IpakTrUuHe3aHATTA N 4

Tema 4. leMieiHi3yr04i 3aXBOPIOBaHHSA HEPBOBOI CUCTEMM.

TecToBi 3aBAaHHSA
1. B «<po3ropHyTii» cTaAil po3cigHOro CKJepo3y 4YacTille 3yCTpi4aloTbCA CMMOTOMH YpaXKeHHS
HaCTYMHUX GYHKLIIOHAJbHUX CUCTEM:
A. Mo304KO0BOI
b. Jlim6iuHOi1
B. YopHoi cy6cTanmii
. M0O3KOBUX 060JIOHOK
. CyaiuH MO3Ky
2. OcHOBHUM MeTo/i0M Bepudikalii po3cisiHOTO CKIepo3y €:
A. JlrombanbHa MyHKIis
b. KiiniuyHu# aHasi3 KpoBi
B. bioxiMi4YHHM# aHaJ/1i3 KpOBI
I'. IMyHOoepMeHTHUItaHaTi3a
. MarniTHO - pe3oHaHcHa ToMorpadis
3.[lns aHas1i3y JiKBOPY NIPU PO3CIAHOMY CKJIEPO3i XapaKTEepPHO:
A. JleikoUTapHUH LIUTO3KPOBI
b. BinkoBO-KJIITUHHA AUCOLialLis
B. JlimouuTapHUNIIUTO3
[. MoHOUMTapHUKIIUTO3
[. EosuHodinis
4. XpoHiyHe 3anaJibHe 3aXBOPIOBAHHA [JeHTPaJIbHOI HEPBOBOI CUCTEMH, IPU AKOMY BJIaCHI IMyHHI
KJIITUHU OpraHi3My XBOPOTro aTaKyHThb Mi€JiH - 1e:
A. MeHiHTiT
b. Po3cisinu#i ckiepos
B Hewmae BipHOI Bignosizi
. Ty6epkyb03
. Yci BianoBiai BipHi
5. Boruuma gemiesniHizanii npu poscissHoMy ckieposi MaioTb popmy:
A. Oxpyray, oBaJIbHY
B. TpaneueBuaHy
B. Buruyrty
. TpukyTHHKaA
. KBagpaTHy
6.Boruuina gemiesinisanii npu poscissHOMy CKJiepo3i JI0Kali3ylThCA B:
A. Cpiii pe4OBUHI CIMHHOTO MO3KY
b. Cipiii pe4OBHHi TOJIOBHOTO MO3KY
B. biniii pe4oBUHI MiBKYJIb FOJIOBHOTO MO3KY
. YopHi#t cybcTaHLii
Jl. CckopuHeBii goJi
7. lns Bepudikariii AiarHo3y po3cisHUH CKIepP03 MPU HAABHOCTI IBOX 3arOCTPEHb I0CUTh
BUsABJIeHHd Ha MPT i kiiHi4HO cymapHo:
A. 4 BorHMUIIL,
b. 3 Boruuin
B. 2 Boruuii
I'. ogHOrO BOrHMIIA
Jl. 20 Boruuii
8. Jlo esieMeHTIB IaTOreHe3y po3CiIHOI0 CKJIEPO3Y BiHOCATHCH:
A. Aneprizanis opradiamy

CVi HdaVy Penakuis 01 Hara BBenenns 20.03.2017 p. Crop. 231



O Al.1-26-114
b. [lopyiieHHd 3ropTaHHA KpPOBI
B. 3anasieHHs1 060JI0HOK TOJIOBHOTO MO3KY
. CyauHHUY cna3m
J.AyToiMyHHe 3anasieHHs MieJiiHy 6in10i pedoBunu HC
9. BuainAwTh HacTynHi GOpMHU pO3CiITHOTO CKJIEPO3Y 3a TeUi€l0 3aXBOPIOBAHHS:
A. PemiTylody Ta iHTepMIiTyO4y
b. NepBUHHY
B. BropuHHy
. TpeTuHHY

J.Toctpy
10. XpoHiuHe nporpecyrwye JeMieaiHi3yroue 3aXBOPIOBAaHHA LeHTPaJIbHOI HEPBOBOI CUCTEMU

(UHC), mo B 6isbIiocTi BUNaKiB Ma€ XBUJIENOAiOHUIN Mepedir i3 4epryBaHHAM 3aroCTpPeHb i
peMicili Ha paHHIX CTa/ifIX 3aXBOPIOBaHH4, Lie:

A.TinepToHiuHa xBOopo6a

B. Po3cissHuii ckiiepos

B. lmemiyHa xBopo6a

. TinepToHIYHUH KpHU3

. HupkoBa HeJjoCTaTHICTb

CutyauiiiHi 3aBgaHHA

1. V xiHku 27 pOKIB mica NCUXOTPaBMHU PI3KO NOTipLIKWBCA 3ip Ha JiBe 0KO. OKyJiCT AiarHOCTYBaB
peTpoOyIb6apHUN HEBPHUT JiBOro 30poBoro HepBa. O6’€KTUBHO: Pi3KO 3HMKEHA rOCTPOTa 30py Ha
JIiBE OKO, BiZICYyTHI YepeBHi pedsiekcH, r1u60Ki pedsiekcH 3 KiHLIBOK MiJBUILEH], MO3UTUBHUH C-
MbabiHcbKOroBO6IYHO, Jlerka M’si30Ba C1abKicTh y npaBiit HO3i 3HMKeHa BibpaliliHa YyT/IMBICTh Ha

HOTax 10 5 ceK, Ha pyKax /10 7 cek. flke 3axBOpIOBaHHs 3amifio3puTe?

2. Y xinku 35 pokiB Ha $OHI HOpMaJbHOI TeMIlepaTypHy 3'IBUJIOCH ABOIHHS B O4aX, 3HWXKEHHS 30py.
Yepes 3 MicsiLi cTaH moripmuBcs — 3’ABUJIACh CIA0KICTh B KiHIiBKax, MOYalleHHs CEYOBUIYCKAaHHS,
XUTKICTh NpU XOAi. B HeBpoJiOriYHOMY cTaTyi: TOpU30HTAJIBHUN HicTarM, AUILIONIA NpHU NOTJAAL B
CTOPOHHU, CIIACTUYHUN TeTpamnapes, BiJICYTHICTb 4epeBHUX pedJeKciB, 3HWXKeHHS BibpaLiiiHol
YyTJMBOCTi Ha Horax. Ha ouHomy JiHi cy6aTpodis auckiB 30poBuX HepBiB. [Ipo sike 3axBOpIOBAaHHS

Wae MmoBa?

3. XBopull CKap>KUTbCSl Ha HE3PYYHICTh B JiBill pyli, oHIMiHHS MpaBoi cTONY, 1[0 BUHUKJIU TOCTPO,
onHovacHo, Brepuie B uTTi. Ha MPT 4 Bornumia posmipom 3 - 4 MM B TiM'AHUX J0JsX (OJUH
napaBeHTPIKyJ/IsIpHO) i B cTOB6Ypi Mo3Ky. [Ipo sike 3axBoproBaHH# ife MoBa? Lo ne 3a ocepenku

ypasKeHHs?
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O Al.1-26-114

Tema 5. 3axBopioBaHHs NepuPpepUYHOi HEPBOBOI CHCTEMHU.

TecToBi 3aBAaHHS
1./lxkuii 3 nepepaxoBaHUX CUMIITOMIB He XapaKTepHUH /J1s1 ypaxkeHHS epudeprUyHOro pyxoBoro HelpoHa?
A. CnacTU4YHUM TOHYC
B. lNnoToHis M's3iB
B. 3HMKEHHS CYyXOXKUJIBbHUX pedJieKciB
I.Tinotpodis m'a3iB
J. «bioesekTpuyHuil MoBYaHHA» Ha EMT
2. YKaxiThb, BiACyTHICTb SKUX BUJiB YYT/JIMBOCTI CIOCTEPIraeThCsl NpPU NOBHOMY ypakeHHi nepudepruyHoro
HepBa?
A. Ycix BUZIB 4y TIMBOCTI
b. BosiboBOI Ta TeMIlepaTypHOI
B. M’s130B0-cyrs106HO1
I'. BibpauiitHoi
. TakTUABHOI
3.)KiHka ckap>XHUTbCA Ha NOABY BiJUyTTH «I0B3aHHA MypalloK» Ha JIiBil py1i, 1iBiil yacTHHI 06an4ys. Ak
Ha3MBaIOThCA Ll po3taaun?
A.Teminapes
b. Ilapes
B. [TapecTesii
I'. Ilapanape3s
. T'inepecresia
4.V XxBOporo ypakeHHsl CTeTHOBOT0 HepBa. [laljieHT 1eXXUTh Ha >KUBOTI, NP1 MaKCUMaJIbHOMY 3TUHAHHI
TFOMIJIKM Yy HbOI'0 BUHUKAE 6iJib Ha epe/jHil NOBepXHi cTerHa. Ikuil me cumnTom?
A.BaccepmaHa
b.MankeBrua
B. Hepi
I'. BabaHcbkoro
. Kepnira
5. flkuit cMHAPOM XapaKTepU3yEThCS MOPYLIEHHSIM Yy TJMBOCTI B 30Hi iHHepBalLii ypakeHOTo CIJIeTIHHSA
(me4oBOro 4u nomnepeKkoBoro)?
A. llnekcycHuu
B. MOHOHEBPUTUUHUN
B. KopiHueBuit
I. lloniHeBpUTHYHUH
. TaHryioHapHU#R
6.Y XxBOpOro napokcusMaabHUH 6iJb, TinecTe3ist y 30Hi iHHepBalil HepBiB, BUXOAUTD i3 ypakeHOro KOpPiHNA i
CYyNpOBO/KY€ETbHCSI replleTUYHMM BUCUIIOM Y Lil AinAHL. AKUH THUI po3/afy Yy TJMUBOCTI Y JaHOMY
BUIAJAKY?
A. TnexcycHuii
Bb. MOHOHEBPUTHUYHHUI
B. PagukynsapHuii
. TaHrsioHapHU#A
. lloniHeBpUTUUHU I
7. /114 anbTepHYIOYOro TUIy pO3J1aly YYTJUBOCTI XapaKTepHO 3HMKEHHS I0BEPXHEBOI Yy TJIUBOCTI Y
NPOTUJ/IEKHUX BOTHUILY ypaXKeHHS KiHIiBKaX Ta cerMeHTapHa rinecresis Ha 06/1M4Y4i Ha CTOPOHI BOrHUIIA.
fxa fingHKa MO3KY IPU [IbOMY ypaXKa€eTbCsA?
A. Mo3o4ok
b. Kopa BesIMKuX NiBKyJ/Ib
B. Tanamyc
I.Tinodis
J. CToBOYp MO3KY
8. [loyliHeBpUTUYHUI THUII NOPYLIEHHS YYTJUBOCTI Lje:
A. KonTpnaTepasbHa reMiaHecTesiq
b. AHecTe3id BCiX BUZIB YyTJIMBOCTI 3 piBHS ypaXKeHOr0 CEerMeHTa
B.F'omosiaTepasibHa reMiaHecTesis
I'. Ilapacresii
J. AHecTe3is Bcix BUZiB YYT/JIMBOCTI 0 TUIY «PYKAaBUYOK» YU «IIKAPIETOK»
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O Al.1-26-114
9. fIki iHCTpyMeHTa/IbHI METO/IU AiarHOCTUKH 3aCTOCOBYIOTh XBOPUM 3 HEBPOJIOTIUHUMU NeprudepUiHUMU
3axBOpIOBaHHAMU?
A. EestekTpodisiosioriuni
B. Yci Bignosizi BipHi
B. YabTpa3ByKoBi
I', PeHTrenoJsioriuni
. MeToau HelpoBidyasnisanii
10. [[py4MHYU BUHUKHEHHS KJIIHIYHUX 03HaK OCTE0XOH/APO3Y, Lie:
A. TpaBMaTHU4HI
b. KomnpeciiiHi
B. Yci Bianogizi BipHi
. MeTa6osivHi
J. lereHepaTuBHI ypakeHHs XpeO1iiB Ta KOPiHLiB

BIANOBIAI HA TECTOBI 3ABJAHHA

HoMmep TecToBorozaBaanusa | 1 |23 |4 |5[6|7[8]9]10

Bignmosigb

CuTyaniiiHi 3aBJaHHA

1. XBopa B., 47 pokiB, 3BepHy./1ach Ha IPUIOM JJ0 HEBPOIATOJI0ra i3 cKapramMu Ha 60J1i B IONTEPEKOBOMY
Biazini xpe6Ta. [3 aHaMHe3y xBopo6H BiZjoMo, 1110 KiHKa 3 pOKHU TOMY IepeHec/a Onepawilo — paJuKaJbHy
MacTeKTOMil0 3 MPUBOJY paKy MOJIOYHOI 3a03U.fIKy MEeTOAUKY HOPOMEHEBOrO JOCJi[XKeHHS CJijJ

NPHU3HAYMTH XBOPIH Ha NeplIoMy eTamni JocaigxeHHA?

2.Y npuiiMaJibHe BifineHHs HelpoxipypriuyHol KJIiHIKA JjocTaBieHUH nanieHT M., 45 pokiB, 3 rocTporo

CNUHAJIbHOIO TpaBMolo.? fKi MeToAM JOC/IiPKEHHS HEOOXiTHO IPOBECTH XBOPOMY?

3. XBopuit M., 48 pokiB, focTaB/ieHUH B JiKapHIO 3i cKapramMu Ha rocTpui 6ijb y nonepeky. [oanHy
TOMY BIaB i BJAapUBCs NonepekoM, 6isb 3a roguHy pi3ko Hapic. fki MeToau mociipkeHHs HeoOXiZHO

NPU3HAYMTH NALi€HTY?
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O Al.1-26-114

MIHICTEPCTBO OXOPOHH 310POB’SI YKPATHA
HAIIIOHAJIBHUN ®APMAIIEBTUYHWI YHIBEPCUTET

KadeapakaiHiuHOI J1a00paATOPHOI JIATHOCTHKH

HEBPOJIOI'TA 3 OHIHKOIO PE3YJIBTATIB JOCJ/IIIKEHD

METOJIMYHI PO3POBKH
JUISI CAMOCTIHOI POBOTH

pPiBeHb MiATOTOBKU

rajaysi 3HaHb 22 OxopoHa
310POB’S

cneniaJbHOCTI 224 TexHoJOoTIl METUYHOT JTIarHOCTHKH 1
JiKYBaHHS

cemecTp 3 k.(2.10) 6 cemectp

nepiui_(0akanaBpChKUi) PiBEHb

OCBIiTHBOI IpOrpamMu JlabopaTopHa

J1aTrHOCTHUKA

cneniagizamii

(i)
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O Al.1-26-114

2020 pik

MeTtonnuHl po3poOKHII caMOCTIHHOI pobotu 3 aucuuiuniak «Hesponoris 3
OIIIHKOIO Pe3yJIbTaTIB JAOCTIKEHb» creriaabHocTi 224 TexHouaorii Meam4Hol
AIATHOCTMKM Ta JIIKYBAaHHSl  OCBITHBOI porpamu «JlabopaTopHa

AiarHOCTHKA» I CTyJeHTIB 3K. (2,1)

Po3po6Huku:
KapabytJI.B. — gou. xad. xmiHiyHOI 71a00paTOpPHOI 11arHOCTHKH,

MetonuuHi po3poOKHUIIs caMOCTiHOT pobotu 3 aucturuiiaun «Hesponoris 3

OILIIHKOIO PE3yJIbTATIB JOCII/PKEHb» PO3TJSHYTI Ta 3aTBEP/KEHI Ha 3aciJlaHHI

kadeapu KIIHIYHOI Ja00paTOPHOI J1arHOCTUKH
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3MICT
3‘; HasBa Tremu
1 | CumMnToMonoris, CHHAPOMOJIOTISIHEPBOBUXXBOPOO
2 MeToauI0CTIIDKEHHS B HEBPOJIOT i
3 [ CynuHHI3aXBOPIOBaHHS FOJIOBHOTO MO3KY.
4 | JlemieniHi3y10ul 3aXBOPIOBAaHHS] HEPBOBOI CUCTEMHU.
5 [ 3axBoproBanzsnepuhepruIHOTHEPBOBOICHCTEMH.
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O Al.1-26-114

BCTYII

3rigHo 3 Ilonmokenusm "[Ipo opranizamiro HaBYaJIBLHOTO MPOLECY y BUIMUX HABYAIBHHUX
3akiagax”, caMmocTiiiHa po0oTa CTylIeHTa € OCHOBHHM 3aCO00M OBOJIOMIHHS HaBYAJIbHHM
MarepiaJioM y 4Yac, BUIBHMM BiJ O0OOB'SI3kOBHMX HapyaidbHUX 3aBmanb. CPC — me dopma
opraHizaiii 1HAMBiTyaJbHOTO BUBYCHHS CTYIEHTAMM HAaBYAJHHOTO MaTepialy B ayJUTOPHUH Ta
no3aaynutopHuii yac. CamocTiitHa poOoTa CTyJACHTIB € 000B’s13K0BOIO (hOpMOIO POOOTH, SIKa
3a0e3rnedye TIIMOOKe 3aCBOEHHS HABUAIBHOTO Marepiay.

Meta CPC — cnpusatu ¢opMyBaHHIO CAMOCTIHHOCTI SIK OCOOMCTICHOT PUCH Ta Ba)KIJIMBOI
npodeciiiHol  SIKOCTI MOJIOAOI JIFOAWHHU, CYTh SKOI TMOJIAira€ B YMIHHAX CaMOCTIHHO
CUCTEMAaTU3yBaTH, IUIaHyBaTH, KOHTPOIIOBATH M DETYNIOBaTU CBOIO [ISUIBHICTb. 3aBIaHHIMHU
CPC € 3acBoeHHsI NIEBHUX 3HaHb, YMiHb, HaBUYOK, 3aKPIiIUICHHS Ta CHUCTEMaTH3alis HaOyTHX
3HaHb, IXHE 3aCTOCYBaHHS 3a BUPIIIECHHS MPAaKTUYHUX 3aBJaHb Ta BUKOHAHHS TBOPYUX POOIT,
BUSIBJICHHSI NPOTAJHMH y CHCTeMi 3HaHb i3 mpeamera. CamocTiiiHa poOoTa 1ae MOXIIHMBICTDH
CTYJIEHTY OOMpaTy ONTUMAJIBHHUM TeMI pOOOTH Ta YMOBH ii BUKOHAHHS.

3apnanuaCPC

1. 3akpimieHHsI3HaHbTEOPETUYHOTO Kypcy.IlornnbneHeBuBUeHHsIMATEpiaTy: MiATOTOBKA J10
KOHTPOJIBHUX, IPAaKTHYHHX, JTa00PaTOPHUXPOOIT, BAKOHAHHATUIIOBUX 3371a4; 1HIIIBUAM 3aHSITh.
2. HamnpairoBaHHSABMIiHBIIOAONPOBEICHHIKTIHIKO-
71a00paTOPHUX IOCITIPKEHb. BIOCKOHAIEHHATEOPETHYHIX3HAHD 1 TPAKTUYHUXHABHYOK:
HaBYAJIBHINPAKTHKYMH, YCIBUAU NPAKTUK; AUIJIOMHETIPOCKTYBAHHS; IHIIIBUIU 3aHSTh.
3. ®opmyBaHHATIPO(ECIHHOTOCBITOTIISATY CTY/ICHTA B
00JIaCTIKIIHIYHO1Ta00PaTOPHOI 1IarHOCTUKH.

AJIFOpI/ITM CaMOCTIiliHOT0 BUBUEHHSI HABYAJILHOI'0 MaTepiaJIy:

1. 3aBgaHHs )19 CaMOCTiHOT poOOTH:
® TIepeltik MUTaHb, 10 MiJUIAral0Th CAMOCTIHHOMY BUBYEHHIO,
® [lepellik MPAKTUYHUX HABUYOK, SKMMHM HEOOXIJIHO OBOJIOAITM Ha NPAKTUYHUX Ta
71a00paTOPHUX 3aHATTAX CAaMOCTIHHO;
® IMCbMOBA MIJrOTOBKA BIJNOBIJIEH 10 KOXHOIO TEOPETUYHOIO KOHTPOJIHOTO MUTAHHSA
TEMH, 10 BHBYAETHCSA, KOHTPOJIBHHX MUTAHb 3 MPAKTUYHOI POOOTH, CHUTyalidHHX 3a1ad 3
BUKOPUCTAHHSAM JIEKLIHHOIO MaTepially, OCHOBHOI Ta JOJATKOBOI JIITEpaTypH.
2. IliaroToBKa MO TecTaM, BKIIOYEHUM J0 iHTerpaTuBHOTO icnuty “Kpox-1” mpoBonuThes
3a JaHUMU CaUTIB!
e H®aV — http:/krok.nuph.edu.ua/moodle30/
e [lenTpy TectyBaHHA - http://www.testcentr.org.ua
3. InguBinyanpHa camocTiiiHa poOOTa CTYIEHTIB BHKOHYETHhCA y BUDNIAII pedepary uu
IIPE3EHTALIEIO 3a IIJIAHOM:
- Ha3ssa
- Ilnan po6orun
- Biamosiai Ha MUTAHHS 3a IUIAHOM
- Cnucok BUKOPHCTAHOI JIiTepaTypu

Bumoru 10 BUKOHAHHSA Ta nepeBipku camMocTiiiHoi poooTu cryaenTiB (CPC)

1. IIporoxon anroputmy CPC, sika mpoBOJUTHCS B paMKaxX MPAKTUYHOI Y JIAOOPATOPHOT
po6otu, opopmisieTbes y podounx 3ommrax s [13.
2. IlutanHs caMOCTIHHOT pOOOTH BKIIIOYEHI Y MiJICYMKOBHIMOIYIbHUHKOHTPOI.
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3.

® Al.1-26-114
HasiBHICTB Ta SIKiCTh BUKOHAHHS CAaMOCTIHHOT pOOOTH, MATOTOBKH pedepaTy uu

npe3enTarii 3a Temamu CPC miepeBipsieThecsl BUKIIaJauaMy Ha IPAKTUYHUX 3aHATTSX 3 KIIHIYHOT

Ximii.

4.

B kinIi po6oTH BUKIa1ad BHOCUTH 3ayBaKCHHS, CTABUTH JIATy MEPEBIPKH 1 ITiITUC B

poboYOoMy KypHaJi CTyJICHTA.

1.

Kpurepiioninku CPC:
CPC oniHroeTbcss 3a HasBHICTIO3amoBHeHorosommuTa 3a teMamu CPC Ta pedepary

abompeseHTarii. OMiHIOETECAKPUTEPIEM3aPAXOBAHO/HE3aPAXOBAHO.

2.

3a miAroToBaeHUH pedepar UM Mpe3eHTAIliI0 B 3aJIe)KHOCTI BiJl PO3KPUTTS TEMHU BHKJIaZay

Mo>Ke moaaTtv Bijg 1 1o 5 0ajiB 10 3arajJbHOro OLiHoBaHHS mmicisa ckiaganis ITMK.

A o

10.
11.
12.
13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.
20.

1.

Temu naaCPC:

Opranizaiiisi HeBpOJIOTIYHOI TIOMOMOTH B Y KpaiHi.

P03BUTOK OCHOBHUX HaIlpaBJIeHb B HEBPOJIOTIi.

Kniniyne HampaBiieHHs1 B HeBpoJiorii. BujaTHi BueH1 HEBPOJIOTH.

[Icuxonoriune HanpaBIeHHS B HEBPOJIOTiI.

bionoriune HanpaBieHHS! B HEBPOJIOTII.

Brecok BugaTHux BueHnx B ncuxiatpito: XK.Illapko, C.C.Kopcakos, M. C. Miunop, I'. 1.
Pocconimo, I.M. Ceuenos, LII. IlaBnos, H. E. Beenencbkuii i A. A. YXTOMCBKUH.
[TonsTra ncuxonpoiJakTUKUA B HEBPOJIOTIi.

I'pynu HaceneHHd 3 MiIBULICHUM PU3UKOM HEBPOJIOTIYHUX PO3JIaiB.

ComartuyHi XBOP1 IK KOHTUHI'€HT IiIBUIIIEHOTO PU3UKY MPOSB HEBPOJIOTIYHUX PO3JIAMIIB.
[TinBuIIEHHS pU3UKY HEBPOJOTIUHUX TOPYIICHb Y PAHHBOMY Billi.

Metoau Bu3HaUYeHHS (QYHKLIOHATIBHOTO CTaHY HEBPOJIOTIYHUX XBOPHX.

Kniniko — mabopatopHi METOIM B HEBPOJIOTII.

Menuko — reHeTUYHe KOHCYJbTYBaHHS B CUCTEMI MPOQITAKTUKYA HEBPOJIOTTYHUX
3aXBOPIOBaHb.

CynauHHI 3aXBOPIOBaHHS HEPBOBOI crcTeMU. ETionoris, matoreHes, KJIiHIYHA KapTHUHA,
Cy4yacHi1 METO/H JIarHOCTHKH.

[Hdexmiiini 3axBOoproBaHHS HEPBOBOI cucTeMu. ETiosoris, maTorenes, KiiHiYHa KapTHHA,
METOIH JIarHOCTHUKH.

JlemieniHi3ytoul 3aXBOPIOBaHHS HEPBOBO1 CUCTeMU. ETioforis, nmarorenes, KiiHIYHA
KapTHUHA, METOJIN A1arHOCTUKH.

TpaBmu 1ieHTpanbHOI HEPBOBOI cucTeMu. ETiosoris, marorenes, KiiHIYHA KapTHHA,
METOJIU A1arHOCTUKH.

3axBoproBaHHs niepudepruvIHOi HEPBOBOi cucTeMu. ETiosoris, maroreHes, KiiHiuHA
KapTHHA, Cy49acHI METOJU J1arHOCTUKH.

[TonsTTs peabinmitaiiii XBOPUX 3 HEBPOJOTIUHUMH ITOPYIICHHSIMH.
Excneptusa B HeBposiorii. Brpara npare3naTHOCTI y HEBPOJIOTIYHUX XBOPHX.

PexomengoBana Jiteparypa
OcHoBHa
Jonomixna
I'puroposa I.A., Cokonosa JI.I. HeBpomoris. - K., BCB «Menununay, 2014. - 780 c.
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Bianuyk C.M. Hespoumoris. — K.: 3gopos’s, 2008. - 662 c.

I'yces E.N., [lemuna T.JI. Paccestanbrit ckinepo3 // ConsiliumMedicum : 2000. — Ne 2.

[Mmunr T.E., SIxuo H.H. Paccesunsiii cknepos // M., Menununa. 2003. 302 c.

Beiin A.M. HeBpomorus // M., Meaununa, 2010. — 272c.

Debouverie M, Pittion-Vouyovitch S, Louis S, Guillemin F (July 2008).

«Naturalhistoryofmultiplesclerosisin a population-based cohort». Eur. J. Neurol.

7. Alonso A, Hernan MA (July 2008). «Temporaltrendsintheincidenceofmultiplesclerosis: a
systematicreview». Neurology 71 (2): 129-35.

8. CoxonoBa JILI., Msnosunpka O.A., Imnsm T.I., Kpunoa B.}O., Mensnux B.C.
Neurology — Vinnytsia: NovaKnyha, 2012. — 276 c. (miapyYHUK aHTJIOMOBHUIA)

9. L.I.Sokolova, O.A.Myalovitska — Neurologytestsandclinicaltasks. . — 2012, 150 c.
(mpaKkTUKyM aHTJIOMOBHUM)

10. Cokomoga JL.I., st T.1., [Tpokonie M.M., Marttomko M.T'., Typunna H.C., 3aBogHOoBa
3.1.. Kuminiuni 3ana4i 3 HeBpoorii — Binauis, Hosa kaura, 2013. — 200 c.

11.— CokomoBa JLI., Immssmm  T.I., Tlpokonie M.M., Mattomko M.I'., Typunna H.C.,
3aBoguoBa 3.1. Knmaundeckuesagauu no HeBposorun — Binauis, HoBa kaura, 2013, —
200 c.

12. Cokonora JL.I.,, UYepenbko T.M., Imstin T.1., JloB6onoc T.A., Mensuuk B.C. Meroau
obcrexxeHnHs HeBposiorigHoro xpoporo. — K.: BCB ,,Meaumnuna”, 2015, 144 c.

13. HeBposoris (TecToBi 3aBnaHHs Ta curyamiiHi 3aga4i) Biamuyk C.M. ta inm., K., 2006,
88c.

14. HeBpomnorus (TecToBbI€3ajaHus U cUTyaliMoHHble3a1aun) Buanuyk C.M. u np., K., 2009,
96c.
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JlomaTkoBa
Mrynsman .P., Jleun E.C. HeBponorus / M., Meauuuna, 2000. — 404c.
2. Cxopomenr A.A. TomudeckasauarHoCTUKa3a00JIeBaHUHHEPBHONCUCTEMBI: PyKOBOICTBO
muist Bpauend.—C-I1.: Menununa,1996.-320c.

—

Indopmaniiinipecypcen, y T.4. BMepexilHTepHeT

1.  Enexrponna 6i6miotexka Ykpainuhttp:/www.elibukr.org/

2.  HamionanpHa HaykoBa MenuyuHa 0i0mioteka Ykpainuhttp:/library.gov.ua/

3.  Haykoga 6i06mioTeka HalioHaabHOTO YHiBepcuTeTY "KneBo-MorusHcbKa akaaeMis .

http://www.library.ukma.edu.ua/

4.  HamionaneHa 6ibmioreka Ykpainu imeni B.I. Beprancekorohttp:/ www.nbuv.gov.ua/

MIHICTEPCTBO OXOPOHH 3I0POB’SI YKPATHU
HAIIIOHAJIBHAN ®APMAIIEBTUYHWI YHIBEPCUTET
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METOIUYHI PO3POBKH JIO MPAKTUYHNX 3AHATHh TA CAMOCTIHHOI
POBOTU CTYIAEHTIB 3 JMCIMIIJITHA

HEBPOJIOI'TA 3 OIHKOIO PE3YJIBTATIB JOCJIIL’KEHDb

(Ha3Ba HaBYAJILHOT AUCIMILTIHM)

MiAroTOBKH nepuinii (0aKaJaBpchbKuii) piBeHbL
rajysi 3HaHb 22 OxopoHa31opoB’si

cnenianbHocTi224 TexHoJI0OriiMeTHYHOINIATHOCTUKY Ta JikyBanHd , JIJI 2k 3.10)

cemecTp 3K (2.10) 5 cemecTp

OCBiTHbOI mporpamu__ «JlabopaTopHaaiarHOCTUKAY

cneniasizamii(ii)

XapkiB-2020

IIpakTuyHe3aHaTTa N2 4

Tema 4. lemienini3yo4i 3aXBOpIOBaHHS HEPBOBOI CUCTEMH.
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MeTa 3aHATTA: OBOJIOJITM 3HAHHAMM 3eTioJorii, maToreHesy, KJ/IHIYHY KapTUHY, LUJIAXU Iepejadi,
MeTOoZaMHU J1abopaTOPHOI AiarHOCTUKU AeMi€eliHi3yIouuX 3aXBOpIOBaHb HePBOBOi cucTeMu. O03HAaHOMUTHUCH 3
disiosoriuHo-Mopdos0riYHUMU3MIHAMY, 1110 BiAGYBIOTHCSA B HEPBOBUX KJIITHHAX NPU JJaHiA HO30J10Tii.

IluTaHHA AJ11 TEOPEeTUYHOI NiArOTOBKU:

1. ETiosiorisieMiesiHi3y104Mx 3aXBOPIOBaHb HEPBOBOI CUCTEMHU.
2.IlaToreHe3eMieiHi3y0UUX 3aXBOPOBAHb HEPBOBOI CUCTEMH.

3. latomopdosioriyHi 3MiHU LWIKipU OpU AeMieNiHi3yI0uuX 3aXBOPIOBaHb HEPBOBOI CUCTEMU.
4. MeTo 1 J1JabopaTOpHOI [[iarHOCTUKUAEMIENiHI3YI0UNX 3aXBOPIOBAHb HEPBOBOI CUCTEMU.
5. MeToau npodinaKkTUKU AeMieniHi3yl0unuX 3aXBOpIOBaHb HEPBOBOI CUCTEMM.

3aBAaHHS:
1. HapaTu xapaKTepUCTUKY [eMi€liHi3yI0UYUX 3aXBOPIOBaHb HEPBOBOI CUCTEMH.
2. Hapartu kiiHiyHY Ki1acudikanioeMieiHi3yI0unx 3aXBOPIOBaHb HEPBOBOI CUCTEMH.

3. Hapgatu meToau 1abopaTOPHOI AiarHOCTUKY JAeMi€liHi3yI0UNX 3aXBOPIOBaHb HEPBOBOI CUCTEMU.

PexkomendosaHa nimepamypa 045 nidzomosku do 3aHammsi:
OcHoBHa

15. I'puroposa L.A., CokosioBa JI.I. HeBpouJioris. - K., BCB «Meauuuna», 2014. - 780 c.

16. Binuuyk C.M. Hepouoris. - K.: 3gopos’s, 2008. - 662 c.

17. Tyces E.W., Jlemuna T.JI. PaccestHublii ckaepos // ConsiliumMedicum : 2000. — Ne 2.

18. Mmuar T.E., Axno H.H. Paccesnnslii ckaepos // M., Megununa. 2003. 302 c.

19. Beitn AM. HeBposorus // M., Meaununa, 2010. - 272c.

20. Debouverie M,  Pittion-Vouyovitch S, Louis S, Guillemin F (July  2008).
«Naturalhistoryofmultiplesclerosisin a population-based cohort». Eur. J. Neurol.

21. Alonso A, Herndan MA (July 2008). «Temporaltrendsintheincidenceofmultiplesclerosis: a
systematicreview». Neurology 71 (2): 129-35.

JlomaTkoBa
3. Wryneman /.P., JleuH E.C. HeBposorusi // M., Menuiiuna, 2000. - 404c.
4. Ckopomen, A.A. TonuyeckasiinarHocTHKa3aboJieBaHUHHepBHOMCUCTEMBI: PykoBoACTBO  Jist
Bpaueil.—C-I1.: Meauuumna,1996.-320c.

MeToAuKa BUKOHAHHA CAMOCTIHHOT po60TH.

B xXoAi nmpakTU4YHOrO 3aHATTA CTYLEHTU OBOJIOJAIIOTL 3HAHHAMHU IIPO eTioJIOrilo Ta NaToreHe3
JleMieJIiHi3yI0YHUX 3aXBOPIOBaHb HEPBOBOI cucTeMU.O3HAMOMAATBCS 3 MAaTOMOPQOJIOriYHUMHU 3MiHAMH, 1110
BUMHMKAIOTh B HEPBOBHUX KJITHUHAX NpU AaHii Ho3oJoril.llix yac nepepBy BHKJIaZa4 3HAHOMHUTD CTYJEHTIB 3
kadenpolo, ii icTopi€to, HanpsIMKaMU HAyYKOBOI AislJIbHOCTI, TPOodibHUMH HAyKOBHUMH JiabopaTopismu./lai
BUKJaza4 iHpopMye CTyeHTiB PO NOPsJ0K BipOOKY NPONYIeHUX 3aHATD.

IHOOPMALIIMHUA MATEPIAJI 110 TEMI IPAKTUYHOIO 3AHATTSA

JEEMIEJIIHI3YI0YI XBOPOBH HEPBOBOI CHCTEMH

JeMiesiHi3yro4i 3aXBOpIOBaHHA HEPBOBOI CUCTEMH — lie Ipyna MaToJIOiYHUX CTaHIB, FOJIOBHOK JIAHKOIO
naToreHesa sIKMX € JieMiesiHizaniss — pylHyBaHHS Mi€JiHOBUX 060JIOHOK Y LieHTpasbHiN Ta nepudepudHin
HepBOBiN cucteMi. fBulle AeMiesniHizanil IMPOKO pPO3NOBCIOJXKEHO Yy HEPBOBIM cuUCTeMi NpU Ppi3HUX

NaTOJIOTYHUX CTaHaxX, 60 BOHO € HeclelU}IiYHOW peakulielo Iiel cucTeMH Ha BIJIMBU YCAKUX (akTopiB.
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JeMiesiHi3yto4i 3aXBOpIOBaHHS PO3MOJIJIAIOTh Ha FOCTPi Ta XpoHivyHi. [[pejcTAaBHUKOM NepLIUX € FOCTPUU

po3cisgHUM eHedaNOMIENIT, APYTUX — PO3CITHUH CKIEPO3.

T'ocTtpuii po3scissauil ennedanomienit (TPEM) - roctpe iHdekiiliHO-anepriuyHe 3aXBOpIOBaHHS, IPU IKOMY
CIIOCTEpIraloThCAd 3alajJbHi BOTHHUILA 3 SBULIAMU JeMiesiHi3anili y roJIOBHOMY Ta CIMHHOMY MO3KY,
ypakaeTbcs sK 6isa, Tak i cipa peyoBuHa. TakoX MOXJIMBE ypakeHHS 00OJIOHOK MO3KYy, KOpiHLiB Ta
nepudepuyHux HepBiB. CkaepoTuuyHux Ossgumok npu [PEM He BigMmivaroTe. PEM posnoainsfwoTh Ha
NepBUHHUH, KM PO3BUBAETBHCS BHAC/IIZOK NEPBUHHOTO NoNaAaHHA QiIbTpyr4oro Bipycy [0 HepBOBOI

CUCTEeMH, Ta BTOPUHHUH, AKUHA BUHUKAE Ha GOHi rpuIly, Masispii Ta iHIIKX rOCTpUX iHPEKIIiH.
Kniniuna kaptuHa 'PEM HapzBuvakHo nosiiMopdHa, ajie Ma€ neBHi 0CO6JIUBOCTI:

- FOCTpI/Iﬁ IIOYaTOK 3 BUCOKOI TeMII€paTypoOl0 Ta ABULIaMH 3arajibHol iHTOKCHKallii, XapaKTepHUMHU

3MiHaMU NepudepUIHOI KPOBi,

- HasIBHICTb MEHiHreaJbHOTO CUHJPOMY, ¥ CIMHHO-MO3KOBIH pifWHI 3HaX0JATh HEBeJUKe MiJBHUILEHHS

BMicTy 6isika Ta JiMponuTapHuiinieonutos (4o 100 kaiTuH y 1 MKII),
- HasBHICTh BOTHUILEBUX CUMIITOMIB ypaXkeHHs 6iJ10i Ta cipoi pe4oOBUHHU I'OJIOBHOT'O Ta CIMHHOTO MO3KY.

3axBOpIOBaHHSA mepe6irae rocTpo, HEPIIKO 3 BaXKKUM CTaHOM XBoporo. Yepe3 3-4 THXHI CHMITOMAaTHKA
3MEHIUYEThCS, aJle IHKOJIU 3a/IMIIAI0ThCA IOMIPHO BUPaXXeHi HACIiAKU Y BUTJIAAIL JIerKol aTakcii Ta mapesis.

PemiTytouuit abo nporpecyroduii epebir He cnocTepiraeThbes, Ha BiMiHY BiJi po3cisiHOr0 cK/1epo3y.

Po3zcignuii ckiepos
Kog MKX -10-G 35

Po3cisumii ckiiepo3 (PC) - xpoHiuHe mporpecyrue JeMieliHi3yroue 3aXBOPIOBAHHS [[eHTPaJIbHOI HEPBOBOI
cuctemu (LHC), mo B 6inbiiocTi BUNaAKiB Mae XBUJIENOAIOHUN mMepebir i3 yepryBaHHSIM 3arocTpeHsb i
peMiciii Ha paHHIX cTajjigXx 3aXBOpIOBaHHf, piJllle - HeYXWIbHO Hporpecywounil nepebir. PC €
HaWMOUIMPEHIIIMM [JIeMI€NiHi3yl0UMM 3aXBOPIOBAHHSIM, 10 BpaXKa€ o0cCi6 MepeBaXHO MOJIOJOTO
npane3gatHoro Biky (16-45 pokiB) i mBUJAKO MpU3BOAWTH A0 iHBajigusanii. ¥ 1861 p. ¢paHmy3bkuid
HeBpoJior K.M.lllapko faB HalmoBHille onucaHHs KJiHIKM po3cisHoro ckiepo3y (PC) - wmo € HalGiabi
SICKpaBUM IpeJICTABHUKOM XPOHIUHUX JeMi€eliHi3yI0unX 3aXBOPIOBaHb, IEPEBAXKHO ypaXae 0ci6 M0J0A0ro i
cepeHbOr0 BiKy Ta NPU3BOAUTHL [0 LIBHUAKOI iHBaJiAu3auil Ta BUJIYYeHHA iX 3 4ucJa NpaLe3faTHOIo

HaceJieHHSL. Y CBiTi cbOoroZiHi HapaxoBYeTbCs 6i/1s1 2,5 MJH. XBopux Ha PC, B YkpaiHi ix 6s113bK0 19 THC.
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3axBoproBaHicTh Ha PC HeoiHaKoBa B pi3HUX perioHax 3eMHoi KyJi. Haluacrime 1je 3axBoproBaHHA
3yCTpi4a€eTbcA B KpalHaxX NMOMIpHOro KJiMaTy Ta NiBHIYHMX perioHax. HaWBHILOIO € 3aXBOPIOBaHICTb Yy
[MiBHiuHi# [paangii (o 130 Ha 100 Tuc. HaceneHnHs), CnonydyeHux lllTatax Amepuku (zo 80 Ha 100 Tuc.),
[Mpubantui, Binopycii, Ykpaini (g0 60 oci6 Ha 100 Tuc. HacesieHHs1). Maiike He xBopiloTb Ha PC y TponiuHux
kpaiHax — Kwrai, fnoHii. Pizko 3ycTpivyaeTbcs ne 3axBoproBaHHs B Adpuni, [Hzil. XBopiloTh nmepeBakHO
Jonu BikoM Bif 15 mo 40 pokiB. B 2-3 pa3u yacrime 3a 40/10BiKiB XBOPiIOTb KiHKH. 3aXBOPIOBAHHS He
HaJIeXXUTh [0 CIaJIKOBUX, ajie YacToTa Moro B ciM’six cepen poaudiB B 15-25 pasiB nmepeBUlllyE 3arajbHy

4acTOTy B nomyJisiLii. YacTille BOHO cocTepiraeTbcsi B 6araToJiTHUX CiM sIX.

ETiosiorisa. PC € MysbTHdaKTOPHUM 3aXBOPIOBAHHSAM, B iHiI[il0OBaHHI Ta PO3BUTKY SIKOT'0 BaXKJIUBY POJIb
BizirpatoTh BipycHa iHdeKis, caZjkoBa CXUJbHICTb, a TAaKOX 30BHIllIHi YUHHUKH, 30KpeMa eKoJIoTiuHi. B
TON ke d4ac nuTaHHA etiosorii PC poTemep 3anuuaeTbcs AUcKyciiHUM. [inoTesa npo icHyBaHHA
€K30TeHHOI0 YUIKOJPKYH4YOro areHTa IPUIYCKaeE, L0 BiH, NoMajam4yd y KIITUHHU OJirogeH porJil
Mi€JiHOBOI O0GOJIOHKH, BUKJIMKAE Je3iHTEerpoBaHHICTh Mi€iHy, 3MiHIOE CHHTE3 HYKJeIHOBUX KHCJIOT
rJialbHUMU KaiTHHaMU. [Ipy 1bOMy B NepIly Yyepry ypaxarTbcs (iJloreHeTUYHO GibLI MOJIOJI CTPYKTYPH
(3opoBi HepBH, mipaMigHUIN LLIAX, 3aJHI KaHATUKW CIMHHOTO MO3Ky). ABToajepriyHa peaklis, L0
pO3rOpTAETHCA, NPUBOAUTbL He TUIbKM [0 pyHHauili MiejqiHy, ajge i [0 CyAWHHO-3amajJbHUX |
npoJsibepaTUBHUX NMPOLECIB y 0cepeaKy AeMieiHizallii, ;0 dopMyBaHHSA OJSAIIOK po3cigHOro ckiaepo3y. Ha
CbOrOZIHI BXKe OTPUMAHO YMMaJI0 HOBUX JAHHUX, fAKI CYTTEBO INOLIMPU/IM YABJIEHHA IIPO eTioJIOTio Ta
[aToreHes 1|bOro 3aXBOPIOBaHHSA. B3arasi ycnix y BuB4eHHi PC Ha cydyacHOMy eTani [NOBHICTIO 3aJIeXKUTh BiJ,
JIOCATHEHDb TEOPETUYHUX AUCHUIIIIH, TAKUX K MaTOMOpPGOJIoTis, BipycoJioris, y NoeAHAHHI 3 HAWHOBIIMMU

JlaHUMU IMyHOTreHeTHKH, KJiHi4HOol iMyHostoril, 6ioximil Ta esiekTpodisiosorii.

PC € MynbTudaKTOpia/IbHUM 3aXBOPIOBAHHSIM, Y BUHUKHEHHI fIKOrO MalOTb 3HAUYeHHs MOEJHaHHSA

BipycHoi iHek11i], reHeTUYHOI CXUJIBHOCTI Ta reorpadiyHoro ¢pakTopy.

3axBOpIOBAaHHS HaJEXUTb [0 TPYNH NMOBINIbHUX iHGeKLil. [[pyYMHOI BUHUKHEHHS MOBIIBHUX
iHdekuilli BBakaeTbcsa mnepcucTeHuisgBipyca. [lpunyckawoTb, wmo iHdikyBaHHsA npu PC BigOyBaeTbcs B
AUTa4oMy abo mifuiTkoBoMy Bili. Halbisbll BiporifHUMHU KaHAWJATaMUd Ha poJib 30yJHUKA CbOTOAHI
Ha3uBalOTh Bipycu repnec-rpynu EBV Ta HV6. [leski aBTopu BBaxawThb, 1o B eTtiosorii PC Moxe MaTu

3HA4YeHHs CUHepTriyHa Ais pisHuX BipyciB y 0ci6 3 reHeTHYHO JlePpeKTHOIO iIMyHHOIO CHCTEMOIO.

FeHeTHYHA CXUJIBHICTh a60 JeTepMiHOBAHICTh MOB'si3aHa 3 HAsIBHICTIO MEBHUX T'€HIB Y M€HOTHIII

JoauHu. PC BBaXKaloTh MOJIiIreHHO 06YMOBJIEHOI0 XBOpP06010. 30KpeMa, BiH acoliloeTbes 3 reHamu DR2, B7
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Ta JedKuMU iHmMUMH i3 cuctemMu HLA, reHamu T-KJIITHHHHX peLenTopiB, (paKTOpPy HEKPO3y NYXJHUH,

OCHOBHOTO 6iJIKy Mi€sliHy, reHaMU iMyHOTr/106y/1iHiB, KOMIIJIEMEHTY.

IlatoreHes. IlocTrifiHo i payxe paHo npu PC BHUHUKaIOTh NOpPYLUIEHHS NPOHUKHOCTI
reMmaTtoeHIedaniTuaHoro 6ap’epy ('EB) 3 HacTymHUM 3amajieHHsM, siKe MpPOTATrOM JeKiJbKOX TH)KHIB
NPUBOJUTD 10 3HAYHHUX 3MiH y AUIAHI[ MalOyTHIX ocepeKiB yparKeHHs. Y XBOPUX Ha PO3CITHUM CKJiepo3
PO3BUBAETHCS TJIIOKOKOPTUKOIIHA HENOCTATHICTh, L0 3MiHIOE iMyHOpeaKTHUBHICTb YO6iK NOCHJIEHHS
aJlepriuHUX NPOSBIB i cnpHse NOrJUGJEHHIO NPOLECiB AeMieninizanii. JleMieniHizaliss HEpBOBUX BOJIOKOH
NPUBOAUTHL [0 3HMXKEHHS IIBMJAKOCTI i MOpylleHHA cyBopo i3osiboBaHOro (Tak fK MieJiH BoJHouac €
3BUYAMHUM eJIeKTPUYHUM i30/1ITOpOM) NpoBeJleHHs 30y KeHHs. BinbyBaeTbcs XaoTHYHUM mepexif
30y/pKeHHs1 3 OJHUX HepBOBHUX CTPYKTYp Ha iHWiY maTtoreHe3i PC po3pi3HsAOTL NOEAHAHHA KiJbKOX
NaToJIOTIYHUX MPOLECiB: 3analeHHs, AeMieiHizanil, gereHepalii, aTpodii Ta ckiepo3yBaHHs. Ha nmouyaTky
BimOyBaeTbcA akTuBanisgs T-ymiMponuTiB nepudepudHoi KpoBi WMOBIpHUM BipycOM 3 HACTYIMHUM
NPOHUKHEHHSIM aKTHBOBAHUX KJIITHH 4epe3 reMaToeHuedasidHui 6ap ep. e npusBoAUTD [0 NpoAyKLil B
MO3KY Np03anaJbHUXLIUTOKHHIB i pO3BUTKY 06MeXKeHOI 3ana/ibHOI peaklii. AKTUBAllis Ha HACTYITHOMY eTari
B-KJIITUH Ta yTBOpEeHHA aHTUTIJI 0 Mi€JiHy MalOThb HACJIiIKOM BOTHUILEBY JieMi€JiHi3allilo, akCOHONATIIo 3
JlereHepalli€lo i MomKoMKeHHSIM OJIirOJeHAPOIUTIB. ¥ MiclSX MOIIKO/KEHb PO3BUBAETHCS IpoJtideparris
acTpOLMTIB Ta YTBOPEHHs CKJEPOTHYHUX OsiAmok. [laTosoriyHuit npouec MoOXKe 3aBepLIyBaTHUCh

peMiesiHi3ali€ro NOMKO/PKEeHUX BOJIOKOH, aj/le BOHA He € IIOBHOLiHHOIO.

losoBHI maToMopdoioriyHi 3MiHU 3a HasBHocTi PC: gemieniHizaniss BoJsiokoH, peMiesiHizalis Ta
YTBOpPEHHS CKJIEPOTUYHUX 610K (prc.1). BusBasiloTbcst yTBoOpeHHs KpyrasicToi ¢opmu aiamerpom 0,2-1,0
CM cipo-poKeBOTro ab0 6iJIoro KoJbopy, K MPaBUJIO, 3 YITKUMH KOHTYpaMHU B 6iJlil pe40BHUHI rOJIOBHOTO Ta
CIIMHHOTO MO3KYy. Lli BorHuuia po3cisiHi o BCiM BifjijsaM, B HUX BiIMIiYa€TbCSA OBHE 3HUKHEHHS Mi€JiHY i
dopMyBaHHSA T/1i03HOI BOJIOKHUCTOCTI. [lepeBaxkHO BOTHHILA ab0 OJIAIIKYU JIOKANi3yHOTbCA Yy AiASHKAX
30pOBUX HEPBIiB, NEPUBEHTPUKYJISIPHOIO MPOCTOPY, CTOBOYPY TOJIOBHOIO MO3KY, V GiUHMX Ta 3aAHIX

KaHaTHKaX CIMHHOI'O MO3KY, MO304KY.

Kuninika. Jlokasisaniss BorHuly AeMieiHisinii B pisHux Bigginax npoBigHux cucrteMm LIHC obymoBitoe
nosiMopdisM K/IiHIYHOI KapTHHU. Pi3HOMaHITHICTb K/IIHIYHUX CHUMIITOMIB, iX HECTIHKiCTb, HallapyBaHHSA
NpOSIBIB ypa)KEHHsI Pi3HUX CUCTEM [03BOJIAIOTL HasuBaTh PC «HEBPOJIOTIYHUM XaMeJIEOHOMM».
3axBOpIOBaHHS MOXXe MOYUHATUCS 3 PeTpPoOyJbOAPHOr0 HEBPUTY i3 3HIDKEHHSIM 30Dy, LEHTPaIbHO
CKOTOMOI0, AMILJIOINIi€l, MOOGJIJHIHHAM CKpPOHEBUX MOJIOBUH [AMCKIB 30pPOBUX HEepBiB, KOHLLEHTPUYHOIO

3BY)KEHHS M0JIiB 30py. /I 3aXBOPIOBAaHHSA XapaKTepHi PyXOBi MOpPYIIeHHS: C1abicTh y HOraxX, HiZBUIEHHS
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M’'s130Boro TOHycy 1 pedsiekciB, maTosioriuHi 3HakM, KJOHYCH, CHACTHKO-aTaKTH4YHA X0Jia, 3HUXKEHHS,
HepiBHOMIpHICTh a60 BifCyTHiCTh YepeBHHUX pedJiekciB (paHHIM cMMITOM), 30pOBi MopylieHHs. MoOXyTb
CIocTepiraTUcs BeCTUOYJISIPHI po3siaZid: 3alaMOpPOYEHHs, XUTKICTh XO[H, He3rpabHicTh, HyAoTa. Po3nagu
YYTJIUBOCTI XapaKTepU3yIOTbCS MapecTe3isiMM B JUCTaJbHBbIX Bifjinax HIr i 3HWKeHHSIM Bi6GpauiliiHOI
YyTJIUBOCTI, a B GijblI mi3Hii cTazii - mapecresisiMu pyk. M0O30YKOBi MOpPYIIEHHS XapaKTepU3yHThCS
arakciero, JIpi6HOPO3MAIIMCTAM AaCUMETPUYHUM HICTarmMoM, iHTEHI[IHHMM TpPEeMTiHHSAM, CKaH/OBaHOM
MPOMOBOI, HeCTiMKicTio y mo3i PomGepra, ajjiafioxokiHe3oM, AuCKoopJuHaLielo pyxiB. [lopymeHHAM
JyHKLII Ta30BUX OpraHiB: co4yaTKy 3aTpUMKa ceyi, iMIepaTHBHI MO3UBU Ha CEUYOBUNYCKAHHS, NOTIM -

HEeTPUMaHH#, 3al0PH, IMIIOTEHILif.
3a BUpaXKeHiCTIOK/IIHIYHUXIIPOSBIBPO3Pi3HAIOTh 5 CTYNEeHiBBaXKKOCTi:
| — Halslerma: HeMa€ecKapr, ajie BXKeBi/JMi4Ya€TbCAHEeBPOJIOTiYHA CHMIITOMATHKA,

Il — xBopuiiMaeckapry, BU3HA4Ya€TbCIHEBPOJIOTiYHA CHMITOMATHKa, aje XBOPHUUIOBHICTIO cebe

06CIyToBy€,36epeKeHaNpaLe3jaTeicTh,

[II — OGinblIBUpaXKeHa CUMITOMATHKA, XBOPOMY BaKKOINEepecyBaTHUCsl, BIHMOXKelepOOUTUTIJIbKU 3a

JIOTIOMOT0I01[iNKaaboCTOPOHHBbOLMIOAUHY Ha BifcTanb 200-300 M, 06cyroBye cebe B Mexax OMeLIKaHHS,
IV — rpy60 Bupa)keHa CUMIITOMATHKa, IepeCyBaETbCAXBOPUNTIIbKY B MexKaX IOMELIKaHHS,
V — HallTsKKillIa, XBOPUII30BCiM He MOXKellepecyBaTUCH, IOTPEOYECTOPOHHbBOIIOIOMOT Y.
Kniniynicumnromu Ta cuaapomu PC.

Haivacrimum CHH/JpPOMOM € LeHTpaJbHUUI napes
Ta/abonapasiyBHACIiJOKYpaKeHHANIpaMiJHUXILIAXiBBOIYHUX KaHaTHKax CIIMHHOTO MO3KY.
3BUYalHOLleNapanape3nHWKHIXKIHI[IBOK, ajle MOXKYTb GYTH U TpH-, i TeTpanape3u. YacTo cnocTepiraloTbcs
Yy XBOPHXPO3/IaJUKOOpJUHALIIBHACAIJOKYpaXKeHHS K MiBKYJIb, TaK i 4epB’sikamMo304ka. BuginamoTeTpiagy
[lTapko — iHTEHUiMHUK TpeMop, HicTarM, CKaHZO0BaHyMOBYy. KoopJHWHaTOpHip03/afUMOKYTbBUHUKATH |
BHACJIi/JOKYpaXKeHHALLISAXIBIIMOOKOIYYTJIMBOCTI B 3aJHIX KaHaTHKax. B Takux BuUNaJKaxHapiBHI 3

NOpYLIEHHAMCYTJI060B0-M’s1I30BOr0 Ta BibpaliiHOro4yTTs 6y/e crocTepiraTucs CeHCUTUBHA aTaKcisl.
XapakTtepHuM s PC € ypakeHHA30pOBUXHEPBIB, sIKe NPOSIBISAETHCS Y BUTJIAL]

peTpo6yJb6apHOTO HEBPUTY 3 MHUHYLIMMPi3KUM3HMKEHHSIMIOCTPOTU30pY Ta/ab6oaTpodilBUCKOBUX

MOJIOBUH JUCKiB30poBUxHEPBiB. He MeHmTunosi g5 PC nopymeHHAQYHKIIITA30BUXOPTaHiB, TOJIOBHUM

CVi HdaVy Penakuis 01 Hara BBenenns 20.03.2017 p. Crop. 1731



O Al.1-26-114

YHUHOM, 34 LHEeHTpAaJIbHUM THUIIOM y BI/II‘J'IH,EliiMl'IepaTI/IBHI/IXHOK.}II/IKiB A0

CeYonycKyabonepioAMIHUX3aTPUMOKCEYi.

[Ilpu PC 3ycrpivaloTbcsi W CHUMOTOMUYpPaXKeHHSl sJiep 4YepenHUXHEepBiBBCTOBOYPiIMO3KY,
4acTilleOKOPYXOBUX, JIMLEBOro, OJHAKONMCAHI M ypakeHHSBeCTHOYJIOKOXJeapHOro, TpildyacToro Ta, B

TSKKUX CTaZisX, 6y/IbOApHOIrPYIIHHEDPBIB.

PannimMmunposBamu PC MOXYTb OoyTH MUHYUINOPYLIEHHA30PY — PH,
MUHYyIiNapecTe3iikiHI[iBOKa600o6I1Yus, NOpyLIeHHAYYTJIUBOCTI, HacaMmnepezBibpaliiHoi,
BiicyTHicTbUepeBHUXpEDJIEKCIB, MUHYIIACAAOKICTbY HOrax Ta MOPYLIEHHSKOOPJUHALI — XUTKICTh,
3aaMOpOYeHHH.

JlaopaTopHa i ¢yHKIioOHa/NbHA AiarHOCTHKaA. llepe6GpocniHaibHa pijMHA 3a3BHUYail Mpo3opa, Aa€
C/1a60M03UTUBHI a60 HeraTHBHI 6iJIKOBi peakIiil, HepiIKO CIOCTepiraeThbcs MiABUINEHHS BMICTy OiKa m0
0,6-1%, inozi meoruTo3 o 10-50 kyiTHH B 1 MKJI. [Ipo HasgBHICTH i aKTUBHICTBb AeMi€eiHi3y04UOr0 NMpouecy
JIO3BOJIIIOTh  CYAUTH  JOCHAIKEHHS iIMyHOIJIOOyJiHIB nepebpocHiHa/bHOI  piAWHU: MiABUILEHHS
koHUeHTpauil IgG, mosBa Horo cneuudiyHux ¢pakiid - OJIrokJOHaJAbHUX IMYHOTJ/IOOYJ/iHIB, a TaK0OX
MiIBUIIEHHs TUTPiB aHTUTIZI NPOTH [JesKUX BipyciB. MeToZoM [AiarHOCTHMKH CYOKJiHIYHMX BOTHMII
JlemiesiHizanil A/ migTBep/KeHHs 6araToBorHUIeBoro ypakeHHs LHC € peecTpanis BUKJIMKaHUX
NMOTeHLialiB MO3Ky (30pOBHUX, CJIYXOBUX, cOMaToceHCOpHUX). KoMn'toTepHa peHTreHiBcbka Tomorpadis i
s/lepHO-MarHiTHO-pe30HaHCHa ToMorpadisfi [03BOJISIIOTb BHUSIBUTU OCEpPeKOBE YpaKeHHS MO3KY.
XapaKTepuMHUi 0O3HAaKaMHM € BOTHUUIA JAeMieJiHi3anil nipamMiiHUX, MO30YKOBUX LLJIAXIB, YepeIHUX HEPBIB;
HasIBHICTb «CKJIEPOTUYHHUX OJISIIOK» B MO3KOBOMY CTOBOYpi, M0O304Ky, 6i/iii pe4yoBHHI MiBKyJ/b, 30pOBUX
HepBax; JeMiejiHi3allisi HepBOBUX BOJIOKOH; pO3LIMpPEHHS CYJUH, CTa3W, NepiBacky/aspHa iHOinbTparliis
JiMPOoiAHUMHU | MIa3MaTUYHHMM KJIITHHaMU HaBKOJO CYAWH MOCTa i COMHHOrO MO3Ky, HpoJjidepanis

rJliaJIbHUX eJIEMEHTIB, PO3POCTaHHA IJIil i CIIOJIyYHOI TKAaHWHU B JIIJITHKaX 3aru6J10i HepBOBOI TKAaHUHHU.

3axBOplOBaHHSI HeoOXiJHO JAudepeHIiloBaTU 3 TOCTPUM pPO3CiAHUM eHIedaJOMieNiTOM, NYXIUHOIO
CIMHHOTO MO3KYy, IlepBiKajJbHOWOMIi€/ONaTi€El0, remaTouepebpasbHO AUCTPodi€lo, LepebpaJbHUM

apaxHoiguToM, BAC, dyHiKy/IsipHUM Mi€030M.

Mefn4yHa fonoMora XBOpMM Ha PO3CiSHUM CKIepo3 3rifiHo Haka3y MO3 Ykpainu N 487 Big 17.08.2007 «IIpo

3aTBepJKeHH KJiHIYHUX IPOTOKOJIIB HaZJaHHA MeJUYHOI JOIIOMOTH 3a creliabHicTio «HeBposorisa».

YMoBY, B IKMX MOBHHHA HaJaBaTUCb MeAHWYHa JOIIoOMOra
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Yci xBopi Ha PO3CiAHUN CKJIEpO3 MiAJIAraloTh 0OGCTEXKEHHIO Ta JIIKYBaHHIO y CIellia/li30BaHUX BiJliJIEeHHSX
abo IeHTpax pPO3CiSHOro CKJepo3y 3 MOJAJIbIIMM HarJsJoM CHeLiaIicTiB I[bOro MeJUYHOrO 3aKJaay Ta
HeBpoJIora noJiikiaiHiku. CepeZiHsl TPUBAJICTh JIIKyBaHHSl 3aXBOPIOBAaHHS y CTallioHapi 3aJIeXKUTh Bij cTaHy

XBOPOTO Ta CTyIeH!o iHBasifi3anii — Big 7 go 21 gHiB.

Kuiniko-piarHocTr4Ha nporpama:

1. Orsiaz HeBpoJiOTa.

2. MPT rosioBHOro Ta cnuHHOro (IpU HeOoO6XiJHOCTI) MO3Ky 3 KOHTPAcTOM JJisi BUSHAYE€HHS BOTHHII
JeMiesiHizanil.

3. KoHcysibTania okyJicra.

4, BukJinKaHi moTeHLia/v — 30pOBI, CJIyX0Bi, COMaTO-CeHCOPHI.

5. JlaGopaTopHi JocaiKeHHS KPOBi Ta ceyi.

6. IMyHOJIOTIYHI fOCTiIKEHHS].

7. JocnigxeHHa CHMHHO-MO3KOBOI pifuHU Ha HasABHicTb JJHK BipyciB, TponnHHUX 1,0 HEPBOBOBI TKAHUHU

Ta, 10 MOXJIMBOCTI, BU3HAYEHHS 0JIiITOKJI0HAJbHOI0 iMyHOr/106y.1iHY G.

8. dyuknionanbHa aiarHoctuka (EET, PET, Exo-El, enektpomiorpadis).
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IIpakTuuHe 3aHaTTH NeS

Tema 5. 3axBopoBaHHA nepudeprMYHOi HEPBOBOI CUCTEMH.

MeTa po60TH: 0BOJIOJITH 3HAHHSAMM 3eTioJoril, maToreHe3y, KJAiHIYHY KapTHHY, LUIAXH Nepefadi, MeToAu
JIabopaTOPHOiI JIiarHOCTHKH 3aXBOpIOBaHb NepudepudHoi HepBOBOi cucTeMu. HamaTw iHcTpyMeHTasbHI
METO/IX Ta METO/I0 JIabopaTOPHOI IiarHOCTUKN3aXBOPIOBaHb NepudpepruaHoi HEPBOBOI CUCTEMHU.

IluTaHHA 415 TEOPEeTHYHOI NiATOTOBKMU:

1. ETiosnioris Ta maToreHe3ssaxBoploBaHb nepudepruyHOi HEPBOBOI CUCTEMHU.

3. [TaTomMopdostoriuyHi 3MiHM, 1[0 BHHUKAIOTD MPU JlereHEPAaTUBHUX i AUCTPOPIYHUX Mpoliecax y XpeoIsax Ta
MDKXpeO6leBUX AUCKaX.

4. MeTou iHCTpyMeHTa/IbHOI Ta J1a6OPATOPHOI [iarHOCTUKHY 3aXBOPIOBaHb MepudpepruIHOi HEpBOBOI
CUCTEMHU.

5.

3aBaaHHA:
4. HapaTu XapaKTepUCTHUKY AereHepaTUBHHUX Ta 3MiH, 1110 MalOTh MicClie NP 3aXBOPIOBAHHAXX
nepudpepUIHOI HEPBOBOI CUCTEMH.
5. Hapartu kiiHiyHy Ki1acudikaljito 3axBoproBaHb nepudpeprdHoi HepBoBoi cucteMu.lllnitHUY,
TPYAHUN Ta NONIEPEeKOBUN OCTEOXOH/PO3.
6. HapaTtu MeToAu npodiJaKTUKU 3aXBOPIOBAaHb NepUdpepHUIHO] HEPBOBOI CUCTEMM.

PexomeHdoeaHa nimepamypa 0415 nidzomogku o 3aHammsi:
OcHoBHa

22. I'puroposa L.A., CokosioBa JI.I. HeBpouJiorid. - K., BCB «Meaununa», 2014. - 780 c.

23. Binnuyk C.M. Hespouoris. - K.: 3gopos’s, 2008. - 662 c.

24. T'yces E.W., [lemuna T.JI. PaccesuHbii ckaepo3 // ConsiliumMedicum : 2000. — Ne 2.

25. llimupr T.E., Axuo H.H. Pacceannslii ckaepos // M., Meaununa. 2003. 302 c.

26. Beitn A.M. HeBpouJiorus // M., Meguuuna, 2010. - 272c.

27. Debouverie M,  Pittion-Vouyovitch S, Louis S, Guillemin F (July  2008).
«Naturalhistoryofmultiplesclerosisin a population-based cohort». Eur. ]. Neurol.

28. Alonso A, Herndan MA (July 2008). «Temporaltrendsintheincidenceofmultiplesclerosis: a
systematicreview». Neurology 71 (2): 129-35.

JlonaTkoBa
lltynbman /I.P., Jlesun E.C. HeBposorus // M., Meaununa, 2000. - 404c.
6. Ckopomen, A.A. TonuyeckasauarHOCTHKa3aboJieBaHUHMHEPBHOUCUCTEMBL: PyKOBOACTBO  JJist
Bpaueil.—C-I1.: Meguuuna,1996.-320c.

ui

MeToAuKa BUKOHAHHA CAMOCTIHHOT po60TH.

B xoji mpaKTU4YHOro 3aHATTS CTYZEHTHU OBOJIOAIIOTh 3HAHHSAMHU INPO €TioJIorilo Ta IaTOTreHe3
3aXBOpPIOBaHb NepupepudHOi HepBOBOi cucTeMU. O3HAHOMIATBCA 3 MaTOMOPQOJIOTiYHUMH 3MiHAMHY, IO
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BUHUKAIOTh IpuJereHepaTUBHUX |1 AucCTpodidyHMX Mpolecax y xpebusAx Ta MDKXpeGleBHUX [JHCKaX.
O3HaMOMJIATBCA 3 MeTOAAaMHM [JIiarHOCTUKU JAaHUX 3axBoploBaHb.llif yac nepepBu BHKJAJay 3HAHOMHUTb
CTyZeHTiB 3 Kadeapolo, ii icTopieto, HampsiMKaMu HayKoBoi AisiibHOCTi.JJani Bukiazay iHpopMye CTyAeHTIB
PO NOPSZI0K Bi[p0GKY NPONYIeHUX 3aHATh.

IHOOPMALIIAHUA MATEPIAJI 110 TEMI IPAKTUYHOTO 3AHATTA

Jo 3axBoproBaHb nepudepuUyHOi HEPBOBOI CUCTEMU BiJJHOCATb YpPaXKEHHS OKPEMUX HEPBOBUX
CTOBOYpPiB — MOHOHEBPUTH MHOXHUHHI iX ypakeHHS - IOJIIHEBPUTH, ypaKeHHs HEPBOBUX CIJETiHb -
IJIEKCUTH, KOPIiHIIB CIMHHOTO MO3Ky - PaAUKYJiTH, MDKXpeOleBUX TaHIJ/iiB - radrjioHitu. fkio
O/IHOYACHO ypa)KalTbCs KOPIiHLI CIMHHOIO MO3KY 1 HepBOBi CTOBOYpH, TO TaKHWH NATOJOTIYHMM cTaH
iMeHyeTbCA AK pafiKy/I0HeBpUTH. MHOXUHHI paJliKyJIOHeBPUTHU HAa3UBAKOThb NO0JipaAiKy/JI0HEeBpUTAMH, a IPU
ypaXkeHHi cipoi i 6i/101 pe40BMHU CIMHHOT'O MO3KY — MOJIIMi€JI0paliKyJIOHEBPUTAMHU.

YpakeHHs neprdepruIHUX HEPBIB CYNPOBOIKYIOThCS 60JISIMU, PO3J1alaMH Yy TJIAUBOCTI, PyXOBUMHU i
BereTaTUBHO-TPOQIYHUMU MOPYLIEHHAMHU. fKIO ypakeHHs HEpPBOBUX CTOBOYpPIB MpOABIAETHCA TiNbKH
60/IbOBMM CHHJPOMOM, MOBa I/ie Ipo HeBpaJIrii.

Emionocia. TlpyyMHU BUHUKHEHHS ypakeHb nepudepUyHOi HEpPBOBOI CUCTEMM pPi3HOMaHITHI:
indekuisa, TpaBMa, iHTOKCHKaLis, po3/jaZud OOMiHy pEYOBUH, JleT€HEepaTHUBHI ypaKeHHS MDKXpeOleBUX
JUCKIB 1 xpe6LiB Ta iH. 3aJieXXHO Bij eTioJoriYyHOro YMHHHUKA IX OLIHIOIOTHL fAK iHPeKLilHi, TOKCHUYHI,
TpaBMaTHUYHi, MeTab0JIiYHi, KOMIPECiHHi.

[Ipy4”HU OCTEOXOHAPO3y XpebGTa pisHOMaHiTHI. Jlo HHUX BiHOCATBCA MIKPOTpPaBMM [JUCKiB
(mifHATTA  BeJMKOI Bard, CTpUOKM 3 BMCOTH, BHMYyllleHa TpHBajJa BepTHUKaJIbHa [03a, TpsACKa),
MepeoxoJIo/KeHHs], pedJIeKTOPHI BIVIMBU 3 HAaMOJMXKYMX XBOPUX OpraHiB (HUPKH, MaTKa, KUIIEYHHK),
BikOBi ropMoHasIbHI mepebGyAoBH, NepesoMu XpebTa Ta iH. [lif BOJIMBOM MNaTOreHHUX ¢aKTopiB
MOPYIIYIThCS 0OMiHHI MpolLiecH B MiXXXpe6LeBUX AUCKAX, IOYNHAETHCS NMPOLeC CKIepo3yBaHHA (PO3BUTOK
CTOJIy4YHOI TKAaHWHH, BiAKJIaJleHHs coJlell Kasbliilo) B JparjucToMy AApi Jucka, ¢i6GpO3HUX KiAbLAX, L0
OTOYYIOTb JHUCK, Ila/iHOBUX Xpslax, MiXkxpebleBux cyrjobax. Taki x 3MiHM MOXyTh BigbyBaTHcs (o mipi
PO3BUTKY Ipoliecy) B TiJlax XpeO1iB Ta Mixkxpeb1,eBux cyriaobax (puc. 10).

Ilamocene3s. IlaTosoris xpe6Ta BBOXKAEThCA HAWYACTILIO MPUYHHOIO, 10 BUK/IMKAE Pi3Hi KiIiHIUHI
dopmMu posnaniB nepudepudyHoi HepBOoBoi cucteMu. IIpoBigHe Micle ©0pU IBOMY BiIBOAUTHCS
JlereHepaTUBHUM 3MiHaM y JMCKaX — OCTEOXOH/IP03Y, XpeOIsAX — CIOHAUIbO3Yy, MIKXpeOLeBUX Cyrjobax —
CIOHJUIOAPTPO3y abo ix moeqHAHHS.

CkJepo3yBaHHS MDKXpeOIleBUX JHUCKiB, GiOpO3HUX KiJellb CYIpPOBOKYETbCS BTPATOK iX
eJJACTUYHUX, aMOPTHU3YIOUUX, NPYKHUX BJACTUBOCTEH. Y (iOGPO3HUX KiJbLSAX BUHHUKAIOTh MIKpOTPILMHH,
yepe3 sKi OpU HaAMIPHOMY HaBaHTAaXKEHHI AUCKU abo ixHi ¢parMeHTH NMOYHMHAITH BUXOJAUTU 32 MeEXi
¢i6posHoro kinbng. Tak GopMyoThcs TprKi | BUNAJaHHA JUCKIB. 3MILYIOUHCh 32 MEXI KiJbIf, JUCK MOXe
BUKJINKATH 3/1aBJIIOBaHHS KOPIHIIB y MiXXXpe6GLeBOMY OTBOpI, Cy/IMH, 10 KUBJATH KOPiHIi a60 CIUHHUN
MO30K, CaMOro CIIMHHOTO MO3Ky. MOMXJIMBO TaKO0X 3JaBJIIOBAaHHS KOpPIHI[iB TKaHWHAMU TiJ XpeoIiB,
MiXKXpebOLeBUX Cyr/106iB (IpU cNOHAU/IBLO3I, apTpo3i). HallyacTille po3BUTOK 0CTEOXOH/PO3Y BiAOYBAETHCA B
MONepeKOBOMY BiaAiii XpebTa, KUM B TMpPOIECi XUTTA NiJJAETbC HAWOGIJBIIOMY CTaTHYHOMY Ta
JAUHaMiuHOMY HaBaHTaXkeHHi. [lpyre MicIje 3a 4acTOTOI0 YpaXkeHHs 3aliMa€ IUHHUH BiiAi1, 0c06IMBO Y 0Cib,

1110 MalTh TPHUBaJIi NpodeciiiHi HABaHTAXKEHHS.
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Puc. 10.Xpe6eT - cTpyKTypH i Micus JereHepaTHUBHOTO ypakeHHs: 1 — mixxpe6ueBi Jucku; 2 —
$i6po3Hi Kinbns; 3 - cyry1064 MONMEPEKOBUX BiAPOCTKIB xpebuiB; 4 - KopiHLi; 5 - Tisa xpebuiB; 6 - oCcTUCTI

BiZApOCTKY; 7 — IONEepeKOoBi BiApoCTKHU
7.1. HeBpoJioriuyHi NposiBM 0CTEOXOHAPO3y IIMUHOTO BiAAily Xpe6Ta

HeBpoJsioriyHi NposiBYM LIMMHOTO OCTEOXOH/IPO3Y NEBHOIO MipOI0 HaraAywThb TaKi IpU NONEepeKOBOMY
OCTEOXOH/IP03i i BUpaXalThCsl y BUIVIAAI LiepBikajrii, muiHOro mpocTpiny, nepBikoOpaxiajrii, muitHol
pazikyJsionarii. Baxxuoro i 6ispln pifiKicHOO, Hi*>k TPU MOMEPEKOBOMY OCTEOXOHZPO3i, GOPMOI0 € KOMIIpecis
LIMWHOTO BiJiZlily CHUMHHOTO MO3KY JJUCKOM a60 ocTeodiTamu (kpai Tis1 Xxpeb1iiB, 1[0 pO3POCIUCH).

Llepeikaaczii - xpoHiuHi, XBUJenoAi6HO miAcuiIooYi i gegasi ciaabmii 6osti B myi. Bosti moB’s3aHi 3
HaJUIMIIKOBOI0O HANpyroo M'aA3iB Wui, NpM IiX MOCUJIEHHI MOXYyTb INPOBOKYBaTH TOJIOBHI 60.i,
3aaMOpOYEeHHS.

Hluiinuii npocmpia - rocTpuii 6ib B 1IHi, YacTillle BUHUKAE MicJis Pi3KOro MOBOPOTY r'oJIOBH, iHOA]
nicnsg Houi. ['osoBa 3aliMae BUMYILIEHe MOJIOXKEHHS, NPU pyXax ToJIOBU Oinb MocuioeThesd. binb Moxke
MPOXOJAUTH CAaMOCTiMHO, TPUBATH BiJ KiJIbKOX TOJUH A0 KiJIbKOX JIHIB, OZJHAK MOXXE MEPEXOJAUTH i B GiJbII
BaXkki popmu.

Llepsiko6paxiaseii Ha BiAMiHY Bij nonepeHboI GopMHU JONOBHIOETHCA ippajialiielo 60iB B PyKy.
[Ipu ornsaji BUABJAIOTbCS 6OJbOBI TOUKH, PO3TalllOBaHi NapaBepTebpaibHO (6J1M3bKO XpebTa), masabnarnis
SIKUX TMIOCUJIIOE 6isb y pyLi. Pyxu pyKkoro, roioBoo o6MexeHi.

Hluiina padikysnonamisa kaiHiYHO HaraAye lepBikoGpaxiasriio, aje HOCUThb OiNbll CTIHKUH i
TpuBa/iui xapakTep. KpiM 60/1iB B 30Hi ypakeHOro KOpiHISI 3MEHILIYE YYTIUBICTb, MOXKYTb 3HUKYBATHCS
pediekcu (kapnopajiajbHUH, KapnoyJbHapHUY, TpineniTajbHU), pO3BUBaOThCA TinoTpodii M’'sa3iB KuUCTi,
nepeaniyys, niaeya.

JlaGopamopna i yHkyionaabHa diazHocmuka. [pyHTyeTbCA Ha CKaprax XBOpPOToO,
AHAaMHECTUYHUX [JIaHUX, pe3yJbTaTax orJasAay. /loAaTKoOBO NPOBOJAUTBLCS peHTreHorpadis xpebra, mpu

niZi03pi Ha BUIAJaHHA AUCKY ab0 rpuxki ycka MpoBoAUThCA Miesorpadis, koM toTepHa ToMorpadisi.
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OnucaHi ¢opMu yck/aJlHEHb OCTEOXOHAPO3y XpebTa 3ycTpidaloThbcsd HalvacTtime. OcTeoXoHAPO3
MOXKe CIPUSATH PO3BUTKY BereTaTUBHO-TPOdIYHUX po3yafiB B KiHI[IBKaX, cyrjob6ax (miede-J0MaTKOBUN
nepyuapTpo3), HOpyLIeHHs CNiHAJbHOTr0 i MO3KOBOTO KPOBOOGITY.

MeguyHa [gomoMora XBOPHM Ha OCTEOXOHJPO3 IIMKHOTO Biaminy xpe6Ta 3rigHo Hakazy MO3
Ykpainu Ne 487 Big 17.08.2007 «IIpo 3aTBepAKeHHS KJIHIYHUX [IPOTOKOJIIB HalaHHA MeJUYHOI JOIOMOTY
3a cnenjianbHicTIO «HeBposoria».

Koxg MKX - 10 - M54

M54.0 IMaHikyJiT, 0 ypaXae MiMAHKY WHi Ta CIUHU
M54.1 PagukynonaTis
M54.2 llepBikasris
M54.3 Tianris
M54.4 Jlrombaro 3 imiasirieto
M54.5 Binb y HIKHIN AinsHI ciuHA
M54.6 Binb y rpyHOMY Bigzini xpe6Ta
M54.8 Inwi fopcasnrii
M54.9 [lopcasrisiHeyTouHEHA
YMOBHY, B IKMX IOBMHHA HaJlaBaTUCAd MeJHU4YHa J0loMora

AM6ynaTopHO, IpU HASIBHOCTI HaAMipHOro, TPUBAJIOTO CTiHKOro 60JbOBOTO CHHAPOMY MeAWYHA
JloloMora IOBWHHA HAJABaTHC y HEBPOJIOTIYHHUX abo crerniaji3oBaHUX BepTEOPOHEBPOJIOTIYHUX
BifZineHHsAX cTalioHapiB; 3 ypaxyBaHHSIM TOTO, 1[0 JOpCAJris Ma€ MoJipaKTOpHY eTioJiorito, MoXe OYTHU
MPOSIBOM COMAaTUYHOTO, OPTONEAUYHOTO, PpEBMATOJIOTIYHOT'0 3aXBOPIOBAaHHS, Y BUNAa/iKaX BUSBJIEHHS TaKoi
nartosiorii mpu mnpoBefeHHI AudepeHNiNHO-AIarHOCTUYHUX 3aXO0AiB, MOJaJblle HAJaHHSA MeJUYHOI

JIOTIOMOT'Y IOIiJIbHO TPOBOIMTH Y CIellia/li30BaHUX 3aKJ/iajaX (PeBMaTOJIOTiYHHUX, OPTONEJUUYHHX Ta iHIIUX).

Kuiniko-AiarHocTU4YHa nporpaMa
1. Kniniko-HeBpoJioriuHe, BepTe6pOHEBPOJIOTiUHE 06CTEKEHHS 3 €JIeMEHTAaMHU OPTOIEJUYHOI
JiarHOCTUKH.
Kuiniuni aHanisu kpoBi Ta cedi, 6ioximiuHi, iMyHoJIOTiUHI fOCTiPKEHHS.
PeHTreHosoriuHe o6CcTeKeHHS XpebTa.

MarHiTHO-pe30HaHCHA ToMorpadis xpebTa.

AN

KoncysibTanii ikapiB-cnenuanictiB (peBMaTo/10ra, OpTONEAA, ypoJora rinekosora Ta iH.).
7.2. HeBpoJ1OTiyHi IPOSBH OCTEOXOH/PO3y NONEPEKOBOro BigAiny xpeoTa

Jlo HeBpOJIOTIYHUX NMPOSIBIiB 0CTEOXOHAPO3Y NONEPEKOBOTO BiAAiNy XpebTa BifHOCATHCS JtoMbaris,
JiroMbaro, JoM6oilanris, nonepeKoBO-KPMKOBa paJiUKyJioNaTisi, KoMIpeciss KiHCbKOro XBOCTa i CIMHHOTO
MO3KY.

Jlom6an2ia- HailbinbL paHHIH i JIerKUi MposiB ONEePeKOBOT0 OCTEOXOHIPO3Y, IKUH MPOSIBASIETHCS
nigrocTpuM abo XpoHi4YHUM 60JieM Y IONEPEKY 3 XBUJIENOAIOHUM IIMHOM. binb MoXe nocustoBaTHCs micas
$i3MYHOTO0 HaBaHTaXKeHHs, POOOTH B IMOXUJOMY IMOJIOXKEHHi, HepeoxoJio/pKeHHi. IHOAi Bifg3HavaeThCA
Hanpy»KeHHs M’'s13iB IONepeKy.

Jllom6azo - nonepekoBUHW MPOCTPiJ, 110 NPOABISETHCA IOCTPUM 6GosieM y mnomnepeky. BuHukae
panToBoO, MiCJs HEBAAJOr0 MOBOPOTY Ty/ay6a, HaXWiy, MiiHioMy TsHKKoCTi. BoJsi pi3ko mocHioThCS mpu
JIOJIaTKOBUX pyXaX, KalllJli, YXaHHi i 3MEHIIYIOThCS B MOJIOKEHHI Jiexkxauu. M’s13U nonepeky pizko HanpyxeHi i
6oJttoyi.Pedsiekcr Ta 4y TAMBICTD He MOPYIIYIOThCA. 3a3BUYal 6ib MOXKe TPUMATHUCSA BiJ AEKITbKOX roJMH

Jl0 IeKITbKOX AHIB, MOXe MPOXOAUTH 6€e3 JIiIKyBaHHS.
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Jllom6oiwania nposiBASETbCI He TiNbKM pI3KMMH 0O0JIIMH B TONepeKy, a W ix ippagiariero
(pO3MOBCIO/PKEHHSM) TI0 X0y CiIHUYHOTO HepBa. K i mpu yirom6aro, 60J1i MOCUMIIOTHCA IPU pyXax, Kauwti
(cumntom /JlexxeprHa), Haxuiax royioBu (cumnroMm Hepi). [lozutuBHui cumnrom Jlacera (nocuyieHHs1 60JIIO
IpU MAacUBHOMY a0 aKTUBHOMY HiflioMi Bropy BHUTSATHYTOI HOTM TAL[i€HTA, SKWUH JIEXXUTh Ha CIHHI).
BoJsiboBi nposiBU HOCATH pedieKTOPHUN XapaKTep, TOMY BUNAJaHHSA YYTJIMBOCTI i mopylieHHs pedJiekciB
BiZICYTHI.

Ilonepekoego-Kpuscoea paduKkyionamisa - Baxka dopMa NposIBYy MONEPEKOBOTO OCTEOXOHJPO3Y,
npu dKii MalwTb Micle Kommpecis i HecnelnudiuHe 3amajieHHs KopiHIiB. YacTille cTpaxkzawTb 5-U
nonepeKkoBUM Ta 1-i KpU>KOBUM KOpiHL. 3aXBOpIOBAaHHS MPOSIBASETbCS 60JSIMU B MONEPEKY, 1[0 BiJJal0Th
10 30BHIIIHBOMY Kpalo TOMIJIKH, CTOIH i NOCUJIIOIOTHCA NIPU pyXax. Y CerMeHTI, 10 IHEPBYETbCS ypaKeHUM
KOpiHIleM, 3HWXKYETbCS MOBEpPXHEBa YYTJUBICTb, 3HWKYETbCA abo BUNAJAE axiniB pedekc, Moxe
cnocTepiratucsa rinotpodisa suTkoBoro M’'s3a. Ak i npu aroMbaimianrii, BUABISAIOTbECS CUMITOMU HATATY
HEPBOBUX CTOBOYPIB HIXKHIX KiHI[iBOK.

Haii6inbil BaXXKUMHU YCKJIAJHEHHSIMU JereHepaTUBHO-AUCTPODIUHUX ypaKeHb MOINEpPeKOBOTO
Bigziny xpebTa € BUNaJaHHS MDKXpeOLEBUX JAHWCKIB, IO CYNPOBO/KYETbCA 3/|aBJIeHHSM apTepii, 1o
JKUBJISITh HWXKHI BiZZ[i/IM CHMHHOTO MO3KY, 260 «KiHCHKOTO XBOCTa».

Y nepuioMy BUNAJKy pPO3BUBAETHCS CHUHJAPOM TrOCTPOro (CHMNTOMH pPO3BUBAIOTHCA MIBHUJKO,
MPOTArOM XBUJIMH, TOJUH) 260 XpOHIYHOr0 (CHMITOMU HAPOCTAIOTh MPOTATOM THKHIB, MicsILliB) HOpYIIEHHS
CniHaJBHOrO0 KpoBooOGiry. [Ipy rocTpoMy po3BUTKY MOPYIIEHHS CIIHAJIBHOTO KPOBOOGIry, SIKIIO CHOYATKY
MaB Micle 60JbOBUN PAAUKYJSPHUUCUMITOMOKOMILIIEKC, Oiib B IONEpeKy, HO3i 3MeHUYeTbCA abo
MPOXOJWTD; 3'IBJSETHCA TillepecTesis, YacTillle 3 3HMKEHHSAM BCiX BU/IIB YyTJIHBOCTI 1O 3aJHbO30BHIIIHIN
MOBepXHi 060X HIr, B MpOMeXHHi, 06JacTi cifiHULb («IITaHW Hai3HUKa»).UyT/aUBI po3/1afu LONOBHIOOTHCS
MJISIBUM a60 3MilllaHUM Mape30M (mapasiiyeM) Hir, po3J/aZioM Ta30BUX QYHKIIH (pedJieKTOpPHOI 3aTPUMKOI0
cedi, Kajly a6o iXx HeTpHUMaHHsAM). fIKI[0 He BXUTO TEPMiHOBUX JIKYBaJIbHUX 3aXOJiB, TO 3 4YacoM
PO3BHUBaIOThCA TPOodiuHi MOpyIIeHHs Ha HOraX, CiiHULAX (aTpodii, mpoJiexHi).

[Ipn xponiuHiil mporpecyrodiii HeZOCTAaTHOCTI KPOBOOOGIry B HMXHBOMY BiAJijsi mnepepaxoBaHi
CHMIITOMU HAapOCTATh MOBIJIBHO.

CuHOpom 30a8/1eHHA KIHCbK020 X80CMA XapaKTEPHU3YETHCS TOCTPO abo MiJroCTPO BUHUKAIOYUM
6oJieM y nomnepeky 3 ippajialieto B 06HUABI HOTH, 3HMKEHHSM YYTJIMBOCTI 110 3alHbO30BHIIIHIN TOBEPXHI HIr,
MPOMEXWHH, CiTHUIb, («IITAaHW HAI3HHWKa»), AUCTAJIBHUM B’SUIMM Mape3oM HIir. f{k i mpu mopyueHHi
CHiHaJIBHOTO KPOBOOGIry, mopymyeTbcsl PYHKIisI Ta30BUX OPraHiB, CHMITOMHU HATATY HEPBOBUX CTOBOYpiB
HIKHIX KiHI[iBoK (/lexxepuHa, Hepi, Jlacera) cTaroTh MO3UTUBHUMH 3 060X CTOPiH.

MeguyHa AomomMora XBOPUM Ha OCTEOXOHJPO3 MONEePeKoBOro BifAiny xpebTa 3rifiHo Hakazy MO3
Ykpainu Ne 487 Big 17.08.2007 «Ilpo 3aTBepAKeHHS KJIiHIYHUX NPOTOKOJIIB HaZ[aHHA MEJUYHOI JONOMOTH

3a cnenjasibHicTio «HeBpoJsioris».
7.3. HeBpurtu (HeBpomnarii), HeBpaJrii

HeBputu (HeBponarii), HeBpasrii - 3anajbHi 3aXBOpIOBaHHs NepuUdepUYHUX HEPBIB, NPU SIKOMY
nops/, 3 60JieM BUABJSAIOTHCS CUMITOMHU TaK 3BaHi BUMaJaHHs, TOOTO BTpaTa ab0o 3HMKEeHHS YyTJIMBOCTI, a
TaKOX IapaJiyvi i mapesu.

Heeponamisa auyv08020 Hepaa (napaaiu beaaa). Kod MKX - 10 - G.51

Emionocia. IlppurHaMu HeBpomnaTii JIMLIbOBOI0 HEPBA MOXYTh BUCTYyNAaTH OTOTE€HHI, TpaBMaTHYHi,
KoMmmpeciiiHi ¢akTopu, aHOMastil PO3BUTKY BHYTPIIIHBOrO Byxa i MyXJHWHHI mpouecu B AiIAHII MOCTO-
MO30YKOBOTO KYTa, BipyCHI ypa)KeHHSl KOJIIHYACTOr0 TaHIJIisl, 3axXBOPIOBAaHHS BHUHHUKAae Ha ¢oHi
NepeoxoJsIopKeHHS, 3arajbHol iHbekLii abo » i3 3aXBoplOBaHHAM HeBCTaHOBJIEHOI eTioJiorii y ¢opmMi Tak

3BaHOI ilioNaTUYHOI HEBPOIATIl JIMIJbOBOT0 HEPBa.
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Ilamozene3. CTOCOBHO NaToreHe3y HeBPOMNATil JIMIbOBOTO HepBa TPUBAJIHM Yac iCHYBaJIO JieKilbKa
Teopil (CyAuHHA, 3anasibHa Ta iH.). [[poTe ocTaHHIM YacoM JOCTIAHUKY 3YNMUHUINCS Ha EAWHIN cxeMi 3MiH,
10 Bifi0yBalOThC: «ileMiss - HabpsK - KoMIpecis» abo K «lepBUHHA illeMisd - HaOpsIK — KOMIpecisa -
BTOpHHHA iweMia». [lapaniy Bessia pafoM aBTOpIB pO3rJAJa€ETbCA AK BapiaHT TYHEJBHOTO CHHJPOMY.
OckinbKM JUIBOBUM HepB 3aiiMae o 70 % mnomnepeyHoro 3pi3y By3bKOro ¢a/ionieBoro KaHasly i cTOBOyp
Horo y BepTUKa/bHI¥ 4acTUHI KOHLIEHTPUYHO IOKPUBAIOTh MilHi KoJlareHOBi BOJIOKHA, HA6PAK NPU3BOAUTD
Jl0 «caMo3/aBjeHHa» HepBa. [liATBep/AKeHHAM Teopil TYHeJbHOrO CUHJPOMY TaKOX € Te, L0 MYCKOBI
dakTopu (iHdekuisa, mepeoxosiofykeHHs) [JilOTb Ha OpraHisM B3araji, a ypakeHHS JIMLbOBOI'O HepBa
BUHUKA€E Ha OJHIM cTOpoHi, iMOBipHO Til, Zle Ma€ Miclle aHAaTOMiYHa BY3bKicTb KaHasy. Oco6JHMBO
CIPUSIT/IUBI A1 KOMIIpecii yMOBY B HMKHbOMY BiJiJIiJli KaHay, e Ha PiBHI MIKJ/I0-COCKOMOAIGHOr0 OTBOPY
HalG6i/IbIl NOTOBIIEHUM Ta eJlacTUYHUM eniHeBpiil. HacimigkamMu TpuBasoi i BUpaXkeHoi KoMIipecii HepBa €
JeMiesiHizalnisa Ta BTOpUHHA JereHepaliss HepBOBUX BOJIOKOH. OfHY 3 NpOBiAHUX poJiell y maToreHesi
BiZlirpae mopyuieHHd CYAUHHOIO TOHYCY 3 IepeBa)XaHHAM CIa3MiB y CUCTeMi 30BHILIHbBOI COHHOI YU
XpebTOBOI apTepiii, B OCHOBHOMY apTepiH, 1110 KPOBONOCTAYal0Th CTOBOYP JIMIIbOBOTO HepBa, 0COGJIMBICTIO
SIKUX € Te, 1[0 B MIEBHUX YMOBAax BOHU QYHKIIOHYIOTh fIK apTepii kiHieBoro tumy. Ciif BpaxoByBaTH H
MaTOXiMiYyHI 3MiHM - aKTHUBALil0 MEePOKCUAHOIO OKHUCJEHHS JiNiAiB I NpUTHIYeHHS aHTUOKCHUAAHTHUX
CUCTeM, TMiJABUIIEHHS MPOHUKHOCTI MeM6paH [AJs KaJjilo, pO3BUTOK Mi€JiHO- Ta aKCOHOMATil JIMIbOBOTO
HepBa U moOpylUIeHHS HEPBOBO-M’sI30BOi Mepejadyi BHACAIJOK 6JI0KaJlM BUBUIbHEHHS aleTUIXOJiHY i3
3aKiHYeHb pYyXOBUX aKCOHIB Ta IMOpYIIeHHA B3a€EMOJil aLeTU/NXOJiHy 3 HOro peLenTopaMu Ha
MOCTCUHANTUYHIN MeM6paHi.

HeBpomnarist innpoBoro HepBa (mapaJsiv besia) 3ycrpivaeTbes yacTine ypaxkeHb iHIIMX YepelmHUX
HepBiB. lle M0OKHa MOSICHUTH TOBEPXHEBUM NPOXO/PKEHHSIM MOro KiHIL[eBUX I'JIOK Ta 0OCHOBHOI'O CTOBGYpa 1o
By3bKOMY KiCTKOBOMY KaHaJsi. ToMy cTOBOGYp Jierko TpaBMYETbCS, a NPHY 3aNajbHUX Npollecax B BiAAinax
r0JIOBY, TAKUX SIK ByX0, MUTJIaJINHY, 3y0H B KaHa/Ii pO3BUBAETHCA HAGPSAK TKAHUH, 1[0 BUKJIHMKAE KOMIIPECito
HepBa i CyAuH, L0 XUBAATb HepB. [IpyuMHaMM BUHUKHEHHsI HeBpUTY (HeBpomartii) JIMIIbOBOro Hepsa
MOXyTb OyTH NepeoxJo/KeHHs, iHpekis (aHriHa, OoTHT, rpum), iHTOKcHKauii, TpaBMu. Hepigko BiH
YPaXKa€eThCs PU 3anajeHHi 060J0HOK IOJIOBHOTO MO3KY (MEHIHTIT, apaxHOIAUT), MyXJMHAX OCHOBU Yepena,
pifiie - mpu po3cisHOMY CKJIEp03i, aTepOCK/IEPO3i CyAH, 110 KUBJIATH HEPB (Y JiTHIX J10€eH).

Kainika. CuMntToMy HeBpolaTii po3BUBalOTbCA FOCTPO abo mifgroctpo. XapakTepHO BUHUKHEHHS
napesy abo napasiyy MiMiuHOI MyCKyJIaTypH 4YacTillle OJTHIi€l MOJIOBUHU 00JIMYYS. 3HAYHO pijlle ypakeHHS
O6yBa€ JBOCTOPOHHIM. XBOpUI He MOXKe HaMOPLIMTH J06a, HAXMYPUTH OpOBH, 3aKPUTH O4Yi Ha ypaxkeHiH
cTopoHi. [Ipu cnpo6i 3aKpUTH 0KO O4HE SI6JIyKO MMOBEPTAETHCS Bropy i 3/ierka Ha3oBHi (cumntoMm besa), a
MOBiKM He 3MHUKAIOTbCSl abo 3MUKAIOTbCA HeLiIbHO («3asye oko»). Ha cTopoHi ypakeHHsT Hocory6Ha
CKJIaZIKa 3IJIaJI)KEHa, IPY OCKaJ/II0BaHi 3y6iB BOHA NepeTATryEThCS B 3/[0POBY CTOPOHY, KyT pOTa HEPYXOMHUH.
Mo>k/1MBa CyXicTb 0Ka a6o cabo3oTeda. [HoAi

Ha TOYKHM BUXOJY TiJIOK Tpi4acTOro HepBa, IPUMOMOM iXki, JOTUKOM A13MKa [10 YyTJIMBOI 30HU sICEH
abo m’skoro He6a. Lli ToukKu Ha3uBalwTh KYpKOBUM. HYacToTa i cusia 60J1bOBUX HaMa/liB BapiloloTh y pi3HUX
xBopux. I1if yac Hana/iB y XBOPUX BUHUKAE PYXOBe 3aHENIOKOEHHSA — BOHU NIOTHUPAIOTh 60JIbOBY 30HY PYKOIO,
NPULMOKYIOTb, HAlIPY>K€HO X0JATb M0 KiMHaTi. MoX@/IMBI mouyepBOHIHHA 06/1M4Ysl B 30Hi 60JIiB, TOCUJIEHHS
C/IbO30TEYi.NOPYLIYEThCS CMaK Ha NepejHix 2/3 s13uKa, TypOyoTh 60J1i 32 ByXOM 4H y ByCi.

JlaopamopHa i yHkyioHaavHa diazHocmuka. [PYHTYETbCA Ha THIOBIM KJIHIYHIM KapTuHi,
aHaMHeCTUYHUX JAaHux. [Ipu mifio3pi Ha BTOPHMHHUN XapaKTep ypakeHHs HepBa (NMyx/JHWHA, ypa)KeHHS
MO3KOBHUX O0OJIOHOK) NPOBOJSATH CHPSIMOBaHE OOCTEXKEHHSI XBOPHMX 3 BUKOPUCTAHHSIM peHTreHorpadii,
JIIOMOaJIbHOI MYHKIii, KOMIT'T0TepHOI ToMOrpadii roT0BHOT0 MO3KY.

Heepasezia mpitiuacmozo Hepea. Kod MKX - 10 -G.50

OpHUM 3 HaWrocTpimux 60JiB, BiZOMUX JIOACTBY, € 6iJib, AKUN 3aMOJil0€ HeBpaJrisa TpiliyacToro

HepBYy. 3BUYAHHO LieH 6iib OXOIUIIOE HIKHIO YaCTUHY 00JIMY4S Ta IlleJsieny, OJHAK iHO/i BiH MOXKe BpaXKaTH
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TaKOX 00JIaCTh HAaBKOJIO HOCA Ta HaJ, ouyuMa. binb mpu HeBpaurii TpifiuacToro HepBa CUJIBHWH, Haraaye
TIONIKO/PKEHHSA CTPYMOM. Moro MpHYMHOI0 CIY>KUTD T0Zpa3HeHHs TPil4acToro HepBy, riJIOYKH AKOTO iAyTh
J10 o6J1acTi 4013, 1K i HUXKHBOI 11leJIeMH.

OnHUM 3 TOI0BHUX $AKTOPIB PU3NKY PO3BUTKY 3aXBOPIOBAHHS € JIiTHIM Bik. BoHO yacTime Bpaxae
KIHOK 1 pigko 3ycTpidaeTbca B oci6 Mmosoame 50 pokiB. KpiMm Biky, dakTopaMu pU3HKY MOXYTb OyTH
MiIBUIEHUH KPOB'THUM THUCK i MHOXKUHHHUU CKJIEpO3.

Emionocia.Binb npu HeBpaJrii TpiliyacToro HepBy NOB'si3aHa 3 NOApPa3HEeHHSIM TPilyacToOro HEPBY.
[IpryrHOIO 6011 3BUYAWHO € 3iTKHEHHS apTepil Ta BeHH 3 TpiHYacTUM HEPBOM B 006J1acTi OCHOBH Yepemny. Y
LbOMY MicLi Bi/j0yBa€TbCSI CTUCHEHHS HEPBY, L0 i € IPUUUHOIO 6OJIIO.

Ilamozene3.HeBpaurii TpilluacToro HepBy BHHHKAlOTbh BHACAiZ0OK CTUCHEHHSI HEPBY NYXJIHHOIO,
MHOXXUHHHUM CKJIEpO30M, 1110 NPUBOAUTH [0 PYHWHYBaHHS TaK 3BaHOI Mi€EJMHOBOI 0O0OJIOHKU HEPBY.
3BUYalHUN PO3BUTOK HEBpPaJITii TpiiuacTOro HepBY B MOJIOJ WX MOB’SI3aHUM 3 MHO>KUHHUM CKJIEPO30M.

TpiftyacTuit HEPB - M'ATUN 32 PaXyYHKOM 3 JIBaHAJALSAATU Hap YepelnHO-MO3KOBUX HepBiB. PyHKIIiA
HepBa - 3a6e3Me4eHHs YYTAMBOCTI B 06J1acTi 061uyyst. OAUH TpiliuacTUi HepB ijie 3 J1iBOi CTOPOHU 06/1MYUH,
a iHWMH - 3 paBoil. Y TpiH4acToro HepBy € TPHU FiJIOYKHU:

[lepiia rinka 3abe3neyye 4yTAMBICTbh 0Ka, BEPXHBOTO BiKy Ta LIKipH YoJIa.

Jpyra rinka 3a6e3nedye 4yTIAUBICTb HIXKHBOTO BiKY, 1[iK, Hi3/ipiB, BEpXHbOI I'yOU 1 BepXHiX siceH.

TpeTs rinka 3a6e3nevye 4yTAUBICTb HUXKHBOI 1IeJI€NH, HUXKHBOI I'yOH, siCeH Ta JeSIKUX KYBaJbHUX
M'sI3iB.

Kainika. Haii6inbil xapakTepHa O3HaKa - Hamaj piskoro cTpijsioyoro 6osit0 B 30HI iHHepBauii
onHi€el a60 KiJIbKOX TiJIOK TPi9acTOro HEPBa, 1[0 TPUBAE KiJibKa CEKYH/J] — XBUJIMH. 3aJIeXKHO BiJ| TOTO, siKa
rika ypaskeHa, roBOpsTb IIpo HeBpaJril mepuroi, Apyroi a6o TpeTboi rijiok Tpikyactoro HepBa. Hamaau
HeBPaITiYHUX OOJIiB CYNTPOBOKYIOTHCSA 60JIbOBOIO CYyZI0MOI0 MiMIYHHUX M’sI3iB ypa)keHOi OJIOBUHH 00JTHUYYS.
BoJs1i BUHHKAIOTh CIIOHTAaHHO a60 MPOBOKYIOTHCSA HATUCKAHHAM

Y mnepiofi MiX HamaJaMWu BOTHHUIEBAa CUMITOMAaTHKa BifCyTHA. Jluile y JeAKUX XBOPUX B 30HI
ypakeHol I'JIKM MOKHA BUSIBUTH rinepasresito i 60/11049iCTb NpU HATUCKaHHI Ha 06J1aCTh BUXOAY TiJIKKM HEPBA
3 KicTKoBOTO KaHasy. [Ipu yparkeHHi TpiiyacToro BysJa cnocTepiraroThbCs MOCTikHI, IHTEHCUBHI, TeKy4i 60J1i
i repnieTUYHI BUCUIIAHHS HA MOJIOBHUHI 00/ TMYYS.

Jla6opamopHa i iyHkyioHanbHa diazHocmuka. JliarHo3 HeBpaJril TpiliuacToro HEPBY CTABUTHCSA
Ha MiJcTaBi cKkapr XBOporo i oro orssaAy. ¥ AiarHOCTUI NPUYMHU HEBpaJrili Mae 3Ha4eHHs MarHiTHO-
pe3oHaHcHa ToMmorpadis (MPT). Bona f03BoJisie BUSBUTHU NYXJIMHY ab0 O03HAKH MHOXXHUHHOTO CKJIEPO3Y.
OpHak, iHIUII NPUYMHY, 34aTHI COPUYMHUTH HEBparil0 TpPi4acTOro HepPBY, PiAKO BHUABJAITBHCA 3a
pomnoMmoror MPT.

MeauyHa JjomoMora XBOpUM Ha HeBpUTH (HeBpomnarii), HeBpa/riisrifHo Hakazy MO3 Ykpainu N
487 Big 17.08.2007 «Ilpo 3aTBepAXeHHs KJIHIYHUX MPOTOKOJIIB HaJaHHA MeAUYHOI JONOMOrd 3a

cneuianbHicTio «HeBposioris».

Kuiniko-giarHocTu4Ha nporpama
1. Kuiniko-HeBpoJioriyHe, BepTe6GpOHEBPOJIOTiYHE OGCTEXKEHHS 3 eJleMeHTaMU OpPTONeAuIHOI
NiarHOCTUKU.
Kuniniuni aHanisu kpoBsi Ta cedi, 6ioximiuHi, iMyHoJIOTi4HI fOCHiKEHHS.
PeHTreHosioriuHe o6cTe)xeHHs xpebTa.

MarHiTHO-pe30HaHCHA ToMorpadisa xpebTa.

AN

KoncysibTalnii ikapiB-cnenuasnictiB (peBMaTo/10Ta, OPTONEAA, ypoJiora riHekojora Ta iH.).

7.4. llonineBpuTH (NOJIiHeBponaTii)
Koag MKX - 10 - G.61
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Ilosiine@pum - MHOXUHHE YpaXKeHHS nepudepruIHUX HEPBIB, 1110 IPUBOJUTH [0 PYXOBUX, YYTIUBUX
i BereTaTUBHUX MOpPYIIeHb B 30HaX iHHepBallii ypa)keHUX HepBiB: NeprudeprUYHUX Mape3iB BEPXHIX i HIKHIX
KiHI[iBOK, po3saziB 4yrtiauBocti (cmouaTky mapecresii, rinepecresii, motiMm rimecresii, aHecrtesii) B
JUCTaJbHUX Biffinax KiHLiBOK, 60JeM IO XOAy HEPBOBUX CTOBOYpIB, LiaHO3y, 6Jif0cTi abo rimepriagposy
HIKIpHUX MOKPUBIB KUCTEH i CTOM, TaMKOCTI HIrTiB, BUNIaZ[iHHIO BOJIOCCS.

Emionocis. OcHOBHI NpPUYMHU MOJIIHEBPUTY - iHPeKUilHi (0c06JMBO BipycHi) 3axBOpIOBaHHS,
iHToKcuKalil (4acTile ajKoroJibHi), 0OMiHHI MOpYyLIEHHSI MPU LyKpoBoMy fAia6eTi, ypemii. IlosiHeBpuUTH
MOXYTb BUHUKHYTH IPH [lesIKUX TinoBiTaMiHO3ax (HanpukJ/aj, 6epu-6epy, HeJocTaTHICTh BiTaMiny B4) i gk
npodeciiiHi 3axBoproBaHHs (HanpUKJaj, Npy BibpaliiiHoi XBopo6u, XpoHiYHOMY Jii X004y i T.1.).

Ilamoczenes. TloniHeliponartis BUHUKAE BHACHIJOK MOIIKO/KEHb Mi€JiHy Ta Bpakae pyxoBi Ta
YyT/IUBI HEPBOBi BOJIOKHA, @ TaK0X pedIeKTOPHI IIJIIXHU CIMHHOTO MO3KY.

HaluacTilie BpaXkatoTbCsl MaJIOr0JIiIMKOBUM Ta iHLII HEPBY HWXKHIX KiHLIBOK Ta CTOMN. BigMidyatoTbcsa
CUMETPUYHO BiJBUC/I CTOMHU, 3MiHA YYTJIMBOCTI WIKipU Ta caabKicTb HiXXHUX M’s3iB. 3pifKa 3ycTpiyaeTbcsa
MOIUUPEHHS MPOLEeCy y NMPOKCUMaJbHOMY HANpsMKY 3 JOJYYeHHSIM HepBiB TyJsy6a, BEpXHiX KiHI[iBOK Ta
3aJHix poriB cnuHHOro Mo3Ky. HailtuacTime 3ycTpivarTbCs aJjKorosibHa, AudTepiiiHa, [iabeTUYHa,
MULI'SIKOBa noJiiHepomnartil.

Kainika.lloniHeBpomnaTil XapaKTepu3ylOTbCA NepeBaXKHO MOBIJIbBHUM IPOrpecyroduM Iepebirom.
[loyrHaThCA 3BUYalHO 3 po3JaZliB YyTJUBOCTI, YacTille HAa HOrax. Y Mipy nporpecyBaHHsl NPUEAHYOTHCS
MJISIBI AMCTasbHI mape3u Hir, Tpodiuni mopymeHHs (cyxicTh wikipu, il BUTOHYEeHHs abo rimepkeparos,
TpodiuHi Bupasku). B mojganpmioMy noAibHi CMMOTOMH MOXYTh BUHMKATH i Ha pykax. barato xBopux
BTpavyalTh NpaLe3JaTHICTb, CTalOTh iHBaJifaMu. Mox/uBi ¥ iHIII BapiaHTH 3aXBOpIOBaHHS: BUGIPKOBO
CTpPaXJalTh PYyX0Bi, 4yT/iMBi a6o BereTaTUBHI HepBOBiI BOJIOKHA; 3aXBOPIOBAaHHS MOXe I[0YaTHUCA 3
YpaXKeHHs PyK, Ma€ XBUJIEMOAiOHUH 1 pifjliie — 3BOPOTHUH IJIHH.

3a3Buuyail mepuli HEBPOJIOTiYHI CUMITOMH 3'SIBJASIOTbCA Ha 3-6-My TIDKHI Bif mo4aTKy
3aXBOPIOBAHHA | BUpaXKalOTbC B OCHILJIOCTI ToJIOCy, YTPYAHEHHI KOBTaHHs, Mapasidyi M’'a3iB M’'sKoro
nigHe6iHHd. [li3Hine MoXke mopylyBaTHCh akoMozalis. [Ipy BaKKOMy YCK/IaJHEHOMY Iepebiry MoXXyTb
PO3BHUHYTHCS TMapajidy M's3iB TJIOTKH, ropTadi, Aiadparmu, HeBpomarii JHIbOBOro, mepejBepHO-
pPaBJIMKOBOrO, TpiliyacToro, J04aTKOBOrO i Mij’A3MKoBOro HepBiB. CTyniHb nopyuleHHs QYHKIiI YepenHux
HepBiB 3aJI€KUTD BiJl iIHTEHCUBHOCTI i TPUBaJIOCTi BIJINBY Ha HUX AU TEPiiHOr0 TOKCHUHY.

Audpmepiiina noaineiiponamis BuHukae y 20% xBopux, ki nepeHecau audTrepito. [IpuunHorio ii €
€K30TOKCHH AaudTepifiHoi masnuku. HalyacTie BpakaloTbCsl HEPBOBI KJIITHHM i IX aKCOHH, IO OJIHU3BKO
pO3TallloBaHi MO BiAHOIIEHHIO [0 BOTHHUIA ypaxkeHHs (6y/ab6apHa rpyna). YacrTille cTpakjar0oTh MieaiHOBI
000JIOHKH HEPBOBUX BiZIpOCTKiB.

Kainika. [ludTrepiiiHa moJiiHedpomnaTis BUHHUKAE 4depe3 2-3 TXK. 3 MOMEHTY 3axBOPIOBaHHS. Y
3B’A3KYy 3 ypakeHHAM JudTepiiHUM TOKCHHOM SI3UKOTJIOTKOBOTO i OJIyKarouoro HepBiB y XBOPHX
MOPYLIYETbCS KOBTAHHS, 4YacTimae mysabc i mopyumyeTbcsa auxaHHs. Mixk 30-50-M gHAMU 3aXBOpPHOBaHHA
BiI0YBA€TbCA ypakeHHs NapacMMIIAaTUYHUX BOJIOKOH i M'A3iB LIMi, KOJIANC 3 BUCHa)KEHHSAM i OJII0BOTOI0.
XBOpUI MOXe TOMePTH BiJ| po3Jia/iiB UXaHHs Ta cepleBoi AisnbHOCTI. [lepebir sudTepiiiHoro noiHeBpUTY
— [0 KiJIbKOX MicsIliB.

['eHepasizoBaHanoiHeHpoONaTia 3 ypaxKeHHSAM HepPBIB Hir I pyK BiJHOCUTbCA NepeBaXKHO A0 Mi3HIX
yCK/IaJHeHb i JacTille po3BUBAETbCA yepe3 6-12 THXKHIB 3 MOMEHTY 3aXBOpHOBaHHA. CUMIITOMHU pO3JaAiB
(mapasivi, possiafd YYTJHBOCTiI) CHOYATKy 3'SIBJASIOTbCA B JUCTAJbHUX Bifginax Hir, mnisHime B
MaTOJIOTIYHUHU MpOoLleC MOXKYTh 3any4aTucs i pyku. CMepTesibHI Hacaiiku BHacaijok audTepii mos's3aHi 3
BOXKHUMH JUTepiiHUM MiOKapZMTOM, NapasjiyeM [JUXaJTbHOI MYyCKyJaTypu. BigHOB/IeHHS mopyuieHux
bYHKIM Yy XBOpHMX, L0 BIKWJIM, NMOYMHAETHCS yepe3 Kijabka [HIB abo TWXKHIB Mic/as MOSBU INePILUX

CUMIITOMIB, MOXe OyTH NOBHHM, a MpolleC BiJHOBJeHHs 3aWMaTH Big 2 g0 12 wmicamiB. OmwucaHe
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yCKJIaIHeHHs AudTepiiiHol iHbekwii He Mae cenudivHoi Teparmii, TOMy BeJilKe 3HaUeHHsI Ma€ MPaBUJIbHUI
JOTJIAZ, 32 XBOPUM, FOJyBaHHA, CaHalis NOPOXXHUHU DPOTa, JlereHeBUX ULIAXIiB. BifzHadeHo, 1m0 4yacTtoTa
HeBPOJIOTIYHUX YCK/IaJHEHb 3MEHIIYEThCS, AKIL0 CBOEYACHO, B nepili 48 rofi. 3 MOMEHTY NOABU CUMIITOMIB
nudrepii po3noyaro BBeZeHHA NTPOTHAMTEPIHHOT aHTUTOKCUYHOI CHPOBATKH.

Jla6opamopna i ¢yHkyionasbHa diazHocmuka. [pPYHTYETbCA Ha aHAMHECTMYHMX JaHUX,
cnennivyHOI KIIHIYHOT KApTHHI, AOC/Ti[PKeHH]I Ma3KiB 3i CIN30BOI IJIOTKU Ha IUPTEPIHHY NaJUUKY. Y JIiKBOpi
XBOPUX MOXE BHUSABJSATHUCS 3HAUYHe MiABUIIEHHs OijiKka, HeBeJuKe 306iJblIeHHs KijJbKoCTi JiMponuTis (B
HOPMi KiJIbKiCTB JTiMGOUMTIB CTAHOBUTD 3-4 B 1 Mi1).

Jia6emuuna noaiHeliponamis xiiHiuHO BUABJSIETbCA y 15% XBOpUX HA LyKpoBUM AiabeT. Y 8%
XBOPHUX O3HaKW IoJliHelponaTii BUABJAKTLCA 3 MOMEHTY BCTAHOBJIEHHS JiarHo3y, a NpU TPUBAJOCTI
XBOPOG6H 6isbille 20 POKiB — ¥ KOKHOT'0 pYyroro XBOPOTo.

Kainika. Kniniuni cuMnToMu 3ajexaThb Bif TUIY ypa)KeHHs] HEPBOBHUX BOJIOKOH. fIKII0 mepLIMMU B
NMaTOJIOTIYHUN MNPOIeC BTATYIOTbCS YYTJHUBI BOJIOKHA, TO i MEePUIMMU CUMITOMaMH OyBalOThb 4yTJIMBI
NOpYIlIeHHs: HUI0Yi 60Jii B HOrax, 10 MOCHUJIOITHCA B HIYHMHM 4ac, micas ¢(i3sMYHOTO HaBaHTa)KeHHS.
BuHMKae BifuyTTA X0/104y, IOB3aHHA MypaLIOK, [TIe4iHHS B HOTaX. 3 4aCOM TaKi po3J/iaZjd MOXKYTb BUHUKATH i
Ha pykax. [Ipu ornszi BUABAAETbCA 3HUMKEHHS 60JIbOBOI i TaKTUJIbHOI YyTJMBOCTI 3a TUIOM PYKaBUYOK,
IIKapIeTOK, 3HMKEHHS CYX0XKHJIbHO-NlepiocTaibHUX pediiekciB. [Ipu ypakeHHI pyxoBUX aKCOHIB Ha mepiie
Miclle BHUCTYIAlOTbh CJAA6KICTh i cTOMJIOBaHICTh HIr, rinotpodii, 3HMKeHHs pedJiekciB. BereTaTuBHi
MOPYIIEHHsI MOXYTb NMPOSABJIATHCA B CYXOCTi WKipH, i 6Ji0cTi, po3BUTKY TpodiuHUX BUPA30K, yparkeHHI
cyrjio6iB (apTpomnarii). 3HMKEHHS YYTJUBOCTI MPU3BOJAUTH A0 APIOHUX HEMOMITHUX TPaBM, SIKi MOXKYTb
indikyBatuca 1 nmpusBoAuTH A0 GopMyBaHHS BHpasok. [liaGeTHuyHi ypakeHHs HepBiB MOXYTb MaTH
acCMMeTPUYHUHU XapaKTep, BiAHOBUTBCSA [0 6y b-AKOI IPyNH HepBiB a60 OKpEMUX HEPBOBUX CTOBOYPIB.

JlaGopamopHa i fyHKkYyioHa1bHa diacHOcmuKa. /liarHocTuli cripysie AOCAiPKeHHs piBHSA [VIIOKO3U
B KpOBi Ta HasiBHICTb aHaMHECTUYHHUX JAHUX NP0 HASABHICTh ¥ XBOPOTO I[YKpOBOTO Aiadety. [Ipu rocrpomy
PO3BUTKY 3axXBOpIOBaHHsA 1i HeoOXifHO JudepeHLilOBaTH Bif iHIIUX (GOPM MHOXHWHHOTO YpaKeHHs
nepudepuyHUX HepBiB i, Hacammepen, Bif iHdekniliHO-asepriyHOr0 MOJIIHEBPUTY, SIKUM TaKOX MOXe
BUHUKATH Ha TJIi IIyKpoBOro AiabeTy.

AsKozonbHA nosiHeliponamis dYacTillle PO3BUBAETHCS Y JIIOZAEH, 1[0 CTPaXKJAIOTb BaXKKUMHU
dopMaMu anKoroJIbHOI 3ajiexHocTi. BoHa Moxke O6yTH fK HacJiJKOM NPSAMOT0 TOKCHUYHOIO BIJIMBY Ha
HepBOBi KJIITUHM MeTaboJIITIB aJIKOTOJII0, TAK i HeJOCTAaTHOCTI BiTaMiHy Bi, iHmUX BiTaMiHiB 3 1i€i rpymnwy,
doJieBOI KUCIOTH.

Kainika. PaHHIMU O3HaKaMU SIBJISIIOTbCS CUMETPUYHI YyTJMBI MOpYIIEHHS Ha CTONaX, FOMiJIKax.
[Ipy ypakeHHi BOJIOKOH, I'JIMOOKOI YYTJIMBOCTI MOXXe PO3BMBATHUCS CEHCUTHMBHA aTakcifg (mopylieHHs
KOOpAMHALIl pyXy, 3aTpyAHEHHS X0b0U B TEMPSBI), 3HIKYBATHUCS CYXOXKHUIKOBI pedJiekcu. YepenHi HepBu
NpU aJIKOTOJIbHUX TOJIiHeHponaTifx ypaxawTbcs pifko. [losiHeBpUT (mosiafuKy/10HEBPUT) — MHOXKHUHHE
ypakeHHs HepBiB, HepBiB 1 KopiHLiB iHdekLiliHOro xapakTepy. Y TakUX BUNAJKax BHUHUKHEHH:
HEBPOJIOTIYHOI CUMIITOMAaTUKU mNepeAye iHPeKUiMHUN YUHHUK: aHTiHA, TPUI, MHEBMOHIisA, QYypPYHKYJIbO3,
JudTepiss, TyO6epKyJbo3, NepeoxojoJKeHHs. YacTolo ¢oOpMO MHOXHHHOTO 3aNajbHOr0 YpaKeHHs
neprudepuvyHOro BifJiNy HEPBOBOI CHCTEMH € rocTpa AeMieniHisyoyanoaineliponaris. Y aitTepatypi 3a qum
3aXBOPIOBAaHHSAM e 306epiraeTbcs HasBa roctpuil (miaroctpuit) iHdekunilHo-asepriiHUN NoOJiHEBPUT
(monipagukysnoHeBpuT) IleHa-Bappe.

MezauyHa fonoMora XBOpUM Ha IoJIiHeBpUTH (nosiHeBponatii)3rifHo Hakazy MO3 Ykpainu Ne 487
Big 17.08.2007 «[Ipo 3aTBepAKeHHS KJIiHIYHUX IPOTOKOJIiB HaJlaHHS MEUYHOI JJONOMOTH 3a ClEeLia/IbHICTIO

«HeBpousoris».

Kuiniko-giarHocTu4Ha nporpaMa
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1. KuiHiko-HeBpoJioTiuHe, BEpTEOPOHEBPOJIOTiYHE 0OCTEXEHHS 3 eJleMEHTAMH OPTONeAUYHOI
NiarHOCTUKU.

Kuiniuni aHanisu kpoBi Ta ceui, 6ioximiuHi, iMyHoJIOTiUHI fOCTiPKEHHS.

PeHTreHoJioriyHe 06CTeXeHHS XpebTa.

MarHiTHO-pe3oHaHcHa ToMorpadis xpebTa.

ok W

KoncyspTaliii slikapiB-cnenuasnictiB (peBMaTosI0Ta, OPTOINE/A, ypoJiora riHekoJsiora Ta iH.).
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HAIIIOHAJIbBHUM ®APMALIEBTUYHUNA

YHIBEPCUTET

Kadenpa kiiHiYHOI J1a00PATOPHOI JIATHOCTHUKHU

NEPEJIIK TEOPETUYHUX IUTAHDb
3 JUCHUILJIIHU

«HEBPOJIOT'IA 3 OLIIHKOIO PE3YJbTATIB JOCJILIKEHb»

CHEUIAJBHOCTI 224 TEXHOJIOTII MEJJUYHOI
JTIATHOCTUKHU TA JIIKYBAHHS OCBITHBOI IPOT'PAMHU
«JABOPATOPHA JIATHOCTHUKA» JIJ151 31O5YBAYIB
BUIIIOI OCBITU
3 KYPCY (2,10)

Xapkis 2020

CYS HoaVy Penaxis 01 Jara BBenenns 20.03.2017 p. Crop. 3031



O Al.1-26-114

1. 3aranpHi IPUHIIUITA HEBPOJIOTI.

2. IlpuHUMIM TIPOBEJEHHS KIIHIYHUX, 1HCTPYMEHTAJIbHUX Ta (YHKI[IOHATBHUX
METO/IIB JOCTIIPKEHHS] B HEBPOJIOTTII.

3. IlpuHmmnu  KOMIT'FOTEPHOTO TOMIYKY Cy4YacHOi HaykoBoi iHdopmarlii B
€JIEKTPOHHUX 0a3ax CBITY.

4. BMITH mpOBOIUTH KOMII'IOTEpHUHN TOIIYKY Cy4acHOI HayKoBoi iH(opmarii B
€JIEKTPOHHUX 0a3ax CBITY.

5. OCHOBHI KJIIHIYHI KpUTEPii AIaTHOCTUKH CUMITOMIB 1 CHHAPOMIB B HEBPOJIOTTIi.
6. MeTroau TOCIHIIKEHHS B HEBPOJIOTTi.

OcCHOBHI  KJIIHIYHI KpHUTEpil CYJAMHHUX 3aXBOPIOBaHb T'OJIOBHOTO MO3KY.
Knacudikaris cyIMHHUX pO3MaIiB.

7. AnroputMH Ta CTaHAAPTH MIaTHOCTHKU CYJMHHUX 3aXBOPIOBAHb T'OJIOBHOTO
MO3KY.

8. Hamatu cTyneHTaM akTyallbHICTh Ta HEOOX1THICTh CTaHAApTHU3AIlli J1arHOCTUKA
Ta JIIKYBaHHS PI3HUX CYJAMHHUX 3aXBOPIOBAHb JJIS JIOCSHYKHOTO JTOBIOTPHUBAJIOTO
KJIIHIYHOTO €(eKTy Ta 30€peKeHHsI MPale31aTHOCTI XBOPHUX.

9. TlpuHuMnu TpPOBENEHHS KIIHIYHUX, 1HCTPYMEHTAIbHUX Ta (YHKIIOHATHHUX
METO/IIB JOCIIPKCHHSI B HEBPOJIOT1].

10. OcHoOBHI KJiHIYHI KpUTEpil AIarHOCTUKHIEMIEIHI3YIOUHX3aXBOPIOBaHb
HEPBOBOI CUCTEMU.

11. AnroputmMu Ta CTaHAAPTH JIarHOCTUKUAEMIENIHI3YIOUMX 3aXBOPIOBAHb
HEPBOBOI CUCTEMH.

12. Hapmatu cTyaeHTaM akTyajdbHICTh Ta HEOOXIJHICTh CTaHJapTH3aIlil
JIarHOCTUKM Ta JIKYBaHHSA JEMI€JIHI3yIOUNX3aXBOPIOBaHb Il JOCSHKHOTO
JIOBTOTPHUBAJIOTO KJIIHIYHOTO e(heKTy Ta 30epeKeHHs mpare31aTHOCTI XBOPHX.

13. OcHOBHI KIIHIYHI KpUTEpii JIarHOCTUKH 3aXBOPIOBaHb NepudepUIHOl
HEPBOBOI CUCTEMU.

14. AnropuTMu Ta CTaHJAPTH J1arHOCTUKU 3aXBOPIOBaHb nepudepruyHoi HEpBOBOL
CHUCTEMHU.
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15. Hamatu cTyaeHTaM akTyajdbHICTh Ta HEOOXIJIHICTh CTaHJapTH3aIlil

JIarHOCTUKM Ta JIIKyBaHHS 3aXBOPIOBaHb NEPUPEPUUHOT HEPBOBOI CUCTEMHU IS

JIOCSDKHOTO JIOBTOTPUBAJIOTO KIIIHIYHOTO e(PeKTy Ta 30epe’KeHHS Mpare3aTHOCTI

XBOPHX.

16. TIlpodinaktnuHi 3axond B OOpOoTbOl 3 BHUHHMKHEHHSIM 3aXBOPIOBAHb
neprudepruIHOi HEPBOBOT CHCTEMH.

17. JleoHToJI0Tisl B HEBPOJIOTI].
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	Дата
	Обсяг у годинах, вид заняття

	Тестові завдання
	Ситуаційні завдання
	1. У жінки 27 років після психотравми різко погіршився зір на ліве око. Окуліст діагностував ретробульбарний неврит лівого зорового нерва. Об’єктивно: різко знижена гострота зору на ліве око, відсутні черевні рефлекси, глибокі рефлекси з кінцівок підвищені, позитивний с-мБабінськогодвобічно, легка м’язова слабкість у правій нозі знижена вібраційна чутливість на ногах до 5 сек, на руках до 7 сек. Яке захворювання запідозрите?
	Тестові завдання
	Ситуаційні завдання
	1. Хвора В., 47 років, звернулась на прийом до невропатолога із скаргами на болі в поперековому відділі хребта. Із анамнезу хвороби відомо, що жінка 3 роки тому перенесла операцію – радикальну мастектомію з приводу раку молочної залози.Яку методику променевого дослідження слід призначити хворій на першому етапі дослідження?
	2. У приймальне відділення нейрохірургічної клініки доставлений пацієнт М., 45 років, з гострою спинальною травмою.? Які методи дослідження необхідно провести хворому?
	ІНФОРМАЦІЙНИЙ МАТЕРІАЛ ПО ТЕМІ ПРАКТИЧНОГО ЗАНЯТТЯ
	Демієлінізуючі захворювання нервової системи — це група патологічних станів, головною ланкою патогенеза яких є демієлінізація — руйнування мієлінових оболонок у центральній та периферичній нервовій системі. Явище демієлінізації широко розповсюджено у нервовій системі при різних патологічних станах, бо воно є неспецифічною реакцією цієї системи на впливи усяких факторів. Демієлінізуючі захворювання розподіляють на гострі та хронічні. Представником перших є гострий розсіяний енцефаломієліт, других — розсіяний склероз.
	Гострий розсіяний енцефаломієліт (ГРЕМ) - гостре інфекційно-алергічне захворювання, при якому спостерігаються запальні вогнища з явищами демієлінізації у головному та спинному мозку, уражається як біла, так і сіра речовина. Також можливе ураження оболонок мозку, корінців та периферичних нервів. Склеротичних бляшок при ГРЕМ не відмічають. ГРЕМ розподіляють на первинний, який розвивається внаслідок первинного попадання фільтруючого вірусу до нервової системи, та вторинний, який виникає на фоні грипу, малярії та інших гострих інфекцій.
	Клінічна картина ГРЕМ надзвичайно поліморфна, але має певні особливості:
	- гострий початок з високою температурою та явищами загальної інтоксикації, характерними змінами периферичної крові,
	- наявність менінгеального синдрому, у спинно-мозковій рідині знаходять невелике підвищення вмісту білка та лімфоцитарнийплеоцитоз (до 100 клітин у 1 мкл),
	- наявність вогнищевих симптомів ураження білої та сірої речовини головного та спинного мозку.
	Захворювання перебігає гостро, нерідко з важким станом хворого. Через 3-4 тижні симптоматика зменшується, але інколи залишаються помірно виражені наслідки у вигляді легкої атаксії та парезів. Ремітуючий або прогресуючий перебіг не спостерігається, на відміну від розсіяного склерозу.
	Розсіяний склероз
	Код МКХ – 10 – G 35
	Розсіяний склероз (РС) – хронічне прогресуюче демієлінізуюче захворювання центральної нервової системи (ЦНС), що в більшості випадків має хвилеподібний перебіг із чергуванням загострень і ремісій на ранніх стадіях захворювання, рідше – неухильно прогресуючий перебіг. РС є найпоширенішим демієлінізуючим захворюванням, що вражає осіб переважно молодого працездатного віку (16–45 років) і швидко призводить до інвалідизації. У 1861 р. французький невролог Ж.М.Шарко дав найповніше описання клініки розсіяного склерозу (РС) – що є найбільш яскравим представником хронічних демієлінізуючих захворювань, переважно уражає осіб молодого і середнього віку та призводить до швидкої інвалідизації та вилучення їх з числа працездатного населення. У світі сьогодні нараховується біля 2,5 млн. хворих на РС, в Україні їх близько 19 тис.
	Захворюваність на РС неоднакова в різних регіонах земної кулі. Найчастіше це захворювання зустрічається в країнах помірного клімату та північних регіонах. Найвищою є захворюваність у Північній Ірландії (до 130 на 100 тис. населення), Сполучених Штатах Америки (до 80 на 100 тис.), Прибалтиці, Білорусії, Україні (до 60 осіб на 100 тис. населення). Майже не хворіють на РС у тропічних країнах — Китаї, Японії. Рідко зустрічається це захворювання в Африці, Індії. Хворіють переважно люди віком від 15 до 40 років. В 2-3 рази частіше за чоловіків хворіють жінки. Захворювання не належить до спадкових, але частота його в сім’ях серед родичів в 15-25 разів перевищує загальну частоту в популяції. Частіше воно спостерігається в багатодітних сім’ях.
	Етіологія. РС є мультифакторним захворюванням, в ініціюванні та розвитку якого важливу роль відіграють вірусна інфекція, спадкова схильність, а також зовнішні чинники, зокрема екологічні. В той же час питання етіології РС дотепер залишається дискусійним. Гіпотеза про існування екзогенного ушкоджуючого агента припускає, що він, попадаючи у клітини олігодендроглії мієлінової оболонки, викликає дезінтегрованність мієліну, змінює синтез нуклеїнових кислот гліальними клітинами. При цьому в першу чергу уражаються філогенетично більш молоді структури (зорові нерви, пірамідний шлях, задні канатики спинного мозку). Автоалергічна реакція, що розгортається, приводить не тільки до руйнації мієліну, але і до судинно-запальних і проліферативних процесів у осередку демієлінізації, до формування бляшок розсіяного склерозу. На сьогодні вже отримано чимало нових даних, які суттєво поширили уявлення про етіологію та патогенез цього захворювання. Взагалі успіх у вивченні РС на сучасному етапі повністю залежить від досягнень теоретичних дисциплін, таких як патоморфологія, вірусологія, у поєднанні з найновішими даними імуногенетики, клінічної імунології, біохімії та електрофізіології.
	РС є мультифакторіальним захворюванням, у виникненні якого мають значення поєднання вірусної інфекції, генетичної схильності та географічного фактору.
	Захворювання належить до групи повільних інфекцій. Причиною виникнення повільних інфекцій вважається персистенціявіруса. Припускають, що інфікування при РС відбувається в дитячому або підлітковому віці. Найбільш вірогідними кандидатами на роль збудника сьогодні називають віруси герпес-групи EBV та HV6. Деякі автори вважають, що в етіології РС може мати значення синергічна дія різних вірусів у осіб з генетично дефектною імунною системою.
	Генетична схильність або детермінованість пов`язана з наявністю певних генів у генотипі людини.  РС вважають полігенно обумовленою хворобою. Зокрема, він асоціюється з генами DR2, В7 та деякими іншими із системи HLA, генами Т-клітинних рецепторів, фактору некрозу пухлин, основного білку мієліну, генами імуноглобулінів, комплементу.
	Патогенез. Постійно і дуже рано при РС виникають порушення проникності гематоенцефалітичного бар’єру (ГЕБ) з наступним запаленням, яке протягом декількох тижнів приводить до значних змін у ділянці майбутніх осередків ураження. У хворих на розсіяний склероз розвивається глюкокортикоїдна недостатність, що змінює імунореактивність убік посилення алергічних проявів і сприяє поглибленню процесів демієлінізації. Демієлінізація нервових волокон приводить до зниження швидкості і порушення суворо ізольованого (так як мієлін водночас є звичайним електричним ізолятором) проведення збудження. Відбувається хаотичний перехід збудження з одних нервових структур на інші.У патогенезі РС розрізняють поєднання кількох патологічних процесів: запалення, демієлінізації, дегенерації, атрофії та склерозування. На початку відбувається активація Т-лімфоцитів периферичної крові ймовірним вірусом з наступним проникненням активованих клітин через гематоенцефалічний бар`єр. Це призводить до продукції в мозку прозапальнихцитокинів і розвитку обмеженої запальної реакції. Активація на наступному етапі В-клітин та утворення антитіл до мієліну мають наслідком вогнищеву демієлінізацію, аксонопатію з дегенерацією і пошкодженням олігодендроцитів. У місцях пошкоджень розвивається проліферація астроцитів та утворення склеротичних бляшок. Патологічний процес може завершуватись ремієлінізацією пошкоджених волокон, але вона не є повноцінною.
	Головні патоморфологічні зміни за наявності РС: демієлінізація волокон, ремієлінізація та утворення склеротичних бляшок (рис.1). Виявляються утворення круглястої форми діаметром 0,2–1,0 см сіро-рожевого або білого кольору, як правило, з чіткими контурами в білій речовині головного та спинного мозку. Ці вогнища розсіяні по всім відділам, в них відмічається повне зникнення мієліну і формування гліозної волокнистості. Переважно вогнища або бляшки локалізуються у ділянках зорових нервів, перивентрикулярного простору, стовбуру головного мозку, у бічних та задніх канатиках спинного мозку, мозочку.
	Клініка. Локалізація вогнищ демієлінізіції в різних відділах провідних систем ЦНС обумовлює поліморфізм клінічної картини. Різноманітність клінічних симптомів, їх нестійкість, нашарування проявів ураження різних систем дозволяють називати РС «неврологічним хамелеоном». Захворювання може починатися з ретробульбарного невриту із зниженням зору, центральною скотомою, диплопією, побліднінням скроневих половин дисків зорових нервів, концентричного звуження полів зору. Для захворювання характерні рухові порушення: слабість у ногах, підвищення м’язового тонусу і рефлексів, патологічні знаки, клонуси, спастико-атактична хода, зниження, нерівномірність або відсутність черевних рефлексів (ранній симптом), зорові порушення. Можуть спостерігатися вестибулярні розлади: запаморочення, хиткість ходи, незграбність, нудота. Розлади чутливості характеризуються парестезіями в дистальных відділах ніг і зниженням вібраційної чутливості, а в більш пізній стадії – парестезіями рук. Мозочкові порушення характеризуються атаксією, дрібнорозмашистим асиметричним ністагмом, інтенційним тремтінням, скандованою промовою, нестійкістю у позі Ромберга, адіадохокінезом, дискоординацією рухів. Порушенням функції тазових органів: спочатку затримка сечі, імперативні позиви на сечовипускання, потім − нетримання, запори, імпотенція.
	За вираженістюклінічнихпроявіврозрізняють 5 ступенівважкості:
	            І — найлегша: немаєскарг, але вжевідмічаєтьсяневрологічна симптоматика,
	            ІІ — хвориймаєскарги, визначаєтьсяневрологічна симптоматика, але хворийповністю себе обслуговує,збереженапрацездатеість,
	            ІІІ — більшвиражена симптоматика, хворому важкопересуватися, вінможецеробититільки за допомогоюціпкаабосторонньоїлюдини на відстань 200-300 м, обслуговує себе в межах помешкання,
	            IV — грубо виражена симптоматика, пересуваєтьсяхворийтільки в межах помешкання,
	            V — найтяжкіша, хворийзовсім не можепересуватися, потребуєсторонньоїдопомоги.
	            Клінічнісимптоми та синдроми РС.
	            Найчастішим синдромом є центральний парез та/абопаралічвнаслідокураженняпіраміднихшляхіввбічних канатиках спинного мозку. Звичайноцепарапарезинижніхкінцівок, але можуть бути й три-, і тетрапарези. Часто спостерігаються у хворихрозладикоординаціївнаслідокураження як півкуль, так і черв’якамозочка. Виділяютьтріаду Шарко — інтенційний тремор, ністагм, скандованумову. Координаторнірозладиможутьвиникати і внаслідокураженняшляхівглибокоїчутливості в задніх канатиках. В таких випадкахнарівні з порушеннямсуглобово-м’язового та вібраційногочуття буде спостерігатися сенситивна атаксія.
	            Характерним для РС є ураженнязоровихнервів, яке проявляється у вигляді
	ретробульбарного невриту з минущимрізкимзниженнямгостротизору та/абоатрофіївискових половин дисківзоровихнервів. Не менштипові для РС порушенняфункціїтазовихорганів, головним чином, за центральним типом у виглядіімперативнихпокликів до сечопускуабоперіодичнихзатримоксечі.
	            При РС зустрічаються й симптомиураження ядер черепнихнервіввстовбурімозку, частішеокорухових, лицевого, однакописані й ураженнявестибулокохлеарного, трійчастого та, в тяжких стадіях, бульбарноїгрупинервів.
	            Раннімипроявами РС можуть бути минущіпорушеннязору — РН, минущіпарестезіїкінцівокабообличчя, порушеннячутливості, насампередвібраційної, відсутністьчеревнихрефлексів, минущаслабкістьу ногах та порушеннякоординації — хиткість, запаморочення.
	Лабораторна і функціональна діагностика. Цереброспінальна рідина зазвичай прозора, дає слабопозитивні або негативні білкові реакції, нерідко спостерігається підвищення вмісту білка до 0,6–1%, іноді плеоцитоз до 10–50 клітин в 1 мкл. Про наявність і активність демієлінізуючого процесу дозволяють судити дослідження імуноглобулінів цереброспінальної рідини: підвищення концентрації IgG, поява його специфічних фракцій − олігоклональних імуноглобулінів, а також підвищення титрів антитіл проти деяких вірусів. Методом діагностики субклінічних вогнищ демієлінізації для підтвердження багатовогнищевого ураження ЦНС є реєстрація викликаних потенціалів мозку (зорових, слухових, соматосенсорних). Комп'ютерна рентгенівська томографія і ядерно-магнітно-резонансна томографія дозволяють виявити осередкове ураження мозку. Характеримиі ознаками є вогнища демієлінізації пірамідних, мозочкових шляхів, черепних нервів; наявність «склеротичних бляшок» в мозковому стовбурі, мозочку, білій речовині півкуль, зорових нервах; демієлінізація нервових волокон; розширення судин, стази, періваскулярна інфільтрація лімфоідними і плазматичними клітинами навколо судин моста і спинного мозку, проліферація гліальних елементів, розростання глії і сполучної тканини в ділянках загиблої нервової тканини.
	Захворювання необхідно диференціювати з гострим розсіяним енцефаломієлітом, пухлиною спинного мозку, цервікальноюмієлопатією, гепатоцеребральною дистрофією, церебральним арахноїдитом, БАС, фунікулярним мієлозом.
	Медична допомога хворим на розсіяний склероз згідно наказу МОЗ України N 487 від 17.08.2007 «Про затвердження клінічних протоколів надання медичної допомоги за спеціальністю «Неврологія».
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